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SISSEJUHATUS

1.1. Ainevaldkonna péadevus

Sotsiaalne pddevus tdhendab suutlikkust mdista inimiihiskonna ajaloos ja niilidisajal toimuvate

ithiskondlike muutuste pdhjuseid ja tagajirgi; tunda lihtsamaid sotsiaalteaduste uurimismeetodeid ja

kasutada monda neist Oppetdds ja igapdevases elus; luua tulevikustsenaariume ja -visioone mingis

sotsiaalselt vOi personaalselt olulises valdkonnas; tunda ja austada inimdigusi ja demokraatiat,

teadmisi kodanikudigustest ning -vastutusest, nendega kooskdlas olevaid oskusi ja kditumist; dra

tunda kultuurilisi eripdrasid ja jirgida tildtunnustatud kditumisreegleid; jatkuvalt huvituda oma

rahva, kogukonna ja maailma arengust, kujundada oma arvamus ning olla aktiivne ja

vastutustundlik kodanik.

Glimnaasiumi 10petaja:

1.

moistab inimiihiskonna ajaloos ja tdnapdeval toimuvate iihiskondlike muutuste protsesse ning
olulisemate siindmuste pohjuseid ja tagajirgi;

austab demokraatiat ning inimdigusi, jargib lildtunnustatud kditumisreegleid ning on seaduse-
kuulekas, teab kodanikudigusi ja -kohustusi ning tunneb kodanikuvastutust;

on omandanud oma tulevikuvisiooni, kavandab seda ja tegutseb oma tulevikuplaanide tditumise
nimel;

huvitub iseenda, oma rahva, kogukonna ja maailma arengust, kujundab oma arvamuse ning on
aktiivne ja vastutustundlik kodanik;

tunneb moningaid sotsiaalteaduste uurimismeetodeid ning kasutab neist monda Oppetdos,
seostades Opitut igapdevaeluga;

tunneb erinevate rahvaste kultuure, nende eripdra ning suhtub lugupidavalt

individuaalsetesse, kultuurilistesse ja maailmavaatelistesse erinevustesse, juhul kui need vaated
pole inimsusevastased;

on omandanud teadmisi ja oskusi sotsiaalselt aktsepteeritud kéditumisest ning inimestevahelistest
suhetest, mis aitavad kaasa tOhusale toimimisele erinevates sotsiaalsetes kontekstides,
véadrtustades neid;

on omandanud teadmisi ja oskusi, mis toetavad tervikliku ning autonoomse inimese kujunemist,

vadrtustades positiivset suhtumist endasse ja teistesse.



1.2. Ainevaldkonna 6ppeained

Ainevaldkonda kuuluvad ajalugu, iihiskonnadpetus, inimesedpetus ja geograafia (inimgeograafia).

Ajalugu Opitakse 6 kohustuslikku kursust:
,,Uldajalugu*
,Eesti ajalugu I (kuni 16. ja 17. sajandi vahetuseni)*
,Eesti ajalugu II (kuni 19. sajandi 16puni)*
,Ldhiajalugu I — Eesti ja maailm 20. sajandi esimesel poolel*
,Ldhiajalugu II — Eesti ja maailm 20. sajandi teisel poolel*

,Ldhiajalugu III — 20. sajandi arengu pohijooned: Eesti ja maailm*

Valikkursused on ,,Uldajalugu — maailma ajalugu: tsivilisatsioonid viljaspool Euroopat®

,.Uldajalugu — Euroopa maade ja Ameerika Uhendriikide ajalugu®

Uhiskonnadpetust ~ dpitakse 2 kohustuslikku kursust. ,,Uhiskonna areng ja demokraatia® ja
»Majandus ja maailmapoliitika“

Valikkursus on ,,Inimene ja digus*

Inimeseopetust  Opitakse kohustusliku kursusena ,,Perekonnadpetus® ja  valikkursuseks on

,Psiithholoogia®.

Sotsiaalainete valikkursused on ,,Etikett” ja ,,Uurimistd6 alused*

1.3. Ainevaldkonna Kkirjeldus

Sotsiaalainetes kisitletakse inimese ja itihiskonna toimimist minevikus ning tdnapdeval. Sotsiaal-
ainete Oppimine aitab kaasa erinevates Oppeainetes Opitava tervikuks sidumisele ja tervikpildi
kujunemisele {ihiskonnast ning kujundab oskust mdista minevikunédhtuste alusel toimuvat arengut.
Sotsiaalainete vahendusel kujuneb voime nédha tihiskonna arengus pdhjuslikke jm seoseid ning teha
teadlikke valikuid seonduvalt iseenda ja sotsiaalse keskkonnaga, 1dhtudes lihiskonnas kehtivatest
vadrtustest ja moraalinormidest, ning toimida kdlbelise ja vastutustundliku tihiskonnalitkmena ja

1siksusena.

Valdkonna iildeesmérk on toetada opilaste kujunemist isiksusteks, kes:
1. on omandanud adekvaatse enesehinnangu ning teadmised, oskused ja hoiakud, mis toetavad

tervikliku, autonoomse ja terviseteadliku inimese kujunemist;



2. on omandanud tervikliku arusaama iihiskonnas esinevatest nédhtustest ja protsessidest ning
nende seostest ja vastastikusest mojust;

3. moistavad kultuurilise mitmekesisuse ja demokraatia tdhtsust ning jatkusuutliku arengu
vajalikkust, aktsepteerides erinevusi;

4. hindavad ildinimlikke véirtusi, nagu vabadus, inimvéarikus, vordoiguslikkus, ausus, hoolivus,

sallivus, vastutustunne, diglus, isamaalisus ning lugupidamine enda, teiste ja keskkonna vastu.

Ainevaldkonnasisese 10iminguga taotletakse, et Opilane areneks ennast teostavaks terviklikuks
isiksuseks, kes suhtub endasse ja teistesse positiivselt, arvestab kaasinimesi, ldhtub oma tegevuses
iildinimlikest vaértustest, kes ndeb ja mdistab lihiskonnas toimuvat ning on omandanud oskuse ja
valmiduse sekkuda iihiskonnaellu ning selles osaleda. Ainevaldkonna integratsioonitsentriteks on

nii teemad, moisted kui ka meetodid.

Ajalooopetuse eesmirk on kujundada Opilasi, kes on suutelised analiilisima ja mdistma maailma,
milles nad elavad, ning tunnevad asjaolusid ja siindmusi, mis seda maailma on kujundanud.
Ajaloodpetuses omandavad Opilased kultuuriruumis orienteerumiseks vajalikke teadmisi oma

kodukoha ja maailma minevikust ja kultuuripdrandist ning erinevatest vairtussiisteemidest. Aine
vahendusel suunatakse Opilane teadvustama, analiilisima, kriitiliselt hindama ja tdlgendama
minevikus aset leidnud siindmusi ja protsesse, nende omavahelisi seoseid ja seoseid tdnapdevaga

ning ajaloosiindmuste erineva tdlgendamise pdhjusi.

Inimeseopetuse iildeesmirk on aidata kaasa Opilaste sotsiaalses elus vajalike toimetulekuoskuste
arengule, mille elluviimiseks kujundatakse Opilastes terviklikku isiksust, sotsiaalset kompetentsust,
terviseteadlikkust ning tldinimlikke védrtusi, nagu ausus, hoolivus, sallivus, vastutustunne ja
oiglus.

Lahtuvalt inimesedpetuse lildeesmirgist keskendutakse giimnaasiumis sellele, et toetada iseseisva,
ennast anallilisiva, endaga toimetuleva, teisi arvestava ja aktsepteeriva ning ennast ja teisi
védrtustava inimese kujunemist seoses perekonnadpetuse ja psithholoogia kursuses omandatavate
teadmiste, oskuste ning hoiakutega.

Uhiskonnadpetuses omandavad Opilased sotsiaalse kirjaoskuse: teadmised, oskused, viirtused ja
hoiakud iihiskonnas toimimiseks ning vastutustundlike otsuste tegemiseks. Oppeaine eesmirk on
luua eeldused kodanikuidentiteedi ja tiihiskonna sidususe tugevnemiseks, aktiivse kodaniku
kujunemiseks, toetada dialoogivalmiduse ja respekti kujunemist maailma erinevalt mdistvate

inimeste vahel, samuti Opilase enese teadlikkust maailmavaatelistes kiisimustes.



Geograafiat dppides omandavad Opilased arusaamise looduses ja lihiskonnas esinevatest nihtustest
ja protsessidest, nende ruumilisest levikust ning vastastikustest seostest. Seejuures arenevad Opilaste
probleemilahendamise ja uurimuslikud oskused. Geograafiat dppides kujunevad Opilaste sddstlikku
eluviisi, keskkonda ning kultuurilist mitmekesisust véértustavad hoiakud, mis aitavad kujundada

aktiivset kodanikku.

Sotsiaalvaldkonna dppeainete kaudu Opitakse tundma ja jargima thiskonnas kehtivaid viértusi,
norme ning reegleid. Omandatakse teadmisi, oskusi ja hoiakuid sotsiaalselt aktsepteeritud
kditumisest ning inimeste vahelistest suhetest, mis aitavad kaasa tohusale kohanemisele ning
toimetulekule perekonnas, eakaaslaste hulgas, kogukonnas ja tihiskonnas. Sotsiaalainete kaudu
kujundatakse alus maailmavaatelise mitmekesisuse arvestamiseks ning valmisolek dialoogiks

erineva maailmavaate esindajatega.

1.4. Uldpidevuste kujundamine ainevaldkonna éppeainetes

Viidrtuspddevuse kujundamist toetavad koik ainevaldkonna Oppeained erinevate rohuasetuste
kaudu. Nditeks toetavad ajalugu, iihiskonnadpetus ja geograafia suutlikkust mdista humanismi,
demokraatia ja jatkusuutliku arengu pohivairtusi ning juhinduda nendest oma tegutsemises, samuti
lugupidavat suhtumist erinevatesse maailmavaatelistesse toekspidamistesse. Inimesedpetus toetab
védrtussiisteemide moistmist, motete, sonade ja tunnetega kooskdlas elamist ning oma valikute
pohjendamist, enda heaolu korval ka teiste arvestamist. Oskust seista vastu kesksete normide

rikkumisele kujundab iihiskonnadpetus.

Enesemddratluspddevuse kujundamisel on oluline roll koigil valdkonna Oppeainetel, et Opilane
suudaks moista ja hinnata iseennast; hinnata oma norku ja tugevaid kiilgi; jargida terveid eluviise;
lahendada iseendaga, oma vaimse ja fiiiisilise tervisega seonduvaid ning inimsuhetes tekkivaid
probleeme — peamine toetaja on inimesedpetus ning rahvusliku, kultuurilise ja riikliku

enesemédratluse kujundajana ka teised valdkonna dppeained.

Opipdidevust toetatakse oskuste kujundamise kaudu. Iga sotsiaalvaldkonna &ppeaine kujundab
suutlikkust organiseerida dpikeskkonda ning hankida dppimiseks vajaminevaid vahendeid ja teavet,
samuti oma Oppimise planeerimist ning kuidas kasutada dpitut erinevates kontekstides ja probleeme
lahendades. Oppetegevuse ja tagasiside kaudu omandavad Oppijad eneseanaliiiisi oskuse ning

suudavad selle jargi kavandada oma edasioppimist.



Suhtluspdidevuse kujundamisel on oluline roll kdigil valdkonna Sppeainetel. Suutlikkust ennast
selgelt ja asjakohaselt viljendada erinevates suhtlusolukordades; lugeda ning mdista teabe- ja
tarbetekste ning ilukirjandust; kirjutada eri liiki tekste, kasutades kohaseid keelevahendeid ja
sobivat stiili; védrtustada oOigekeelsust ning viljendusrikast keelt taotlevad koik valdkonna

Oppeained.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane pddevus. Sotsiaalainete Oppimine eeldab
suutlikkust analiiiisida erineval kujul esitatud statistilisi andmeid (graafikuid, tabeleid, diagramme)
ning teha nende pohjal jareldusi, kasutada matemaatilisi siimboleid ja meetodeid 101 erinevaid
iilesandeid lahendades (nt ajaarvamist ja ressursse plaanides) ning tulemuse tdoesust kontrollides.
Seda toetavad Oppetegevuse kaudu koik valdkonna Sppeained. Sotsiaalaineid dppides tutvutakse
tehnika ja tootmise arengu seostega ithiskonna muutumise viltel; dpitakse hindama tehnoloogia
rakendamisega kaasnevaid voimalusi ja ohte; mdistma tehnoloogia niilidisaegseid arengusuundi
ning tehnoloogia ja teaduse omavahelisi seoseid; rakendama ténapéevast tehnoloogiat tohusalt ning
eetiliselt oma Opi-, t06- ja suhtluskeskkonda kujundades; kasutama tehnovahendeid
eesmargipéraselt ning sddstlikult, jargides seejuures ohutuse ja autoridiguste kaitse ndudeid. Koolis
kujundatakse matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast padevust lébi jirgnevate lrituste:

loov- ja praktilised t66d.

Ettevotlikkuspddevuse peamine kujundaja on tihiskonnadpetus, kuid ka teised valdkonna dppeained.
Opitakse nigema probleeme ja neis peituvaid voimalusi, seadma eesmirke, genereerima ideid ja
neid teostama; Opitakse initsiatiivikust ja vastutust, tegema koost6dd eesmirkide teostamiseks;
Opitakse tegevust 10pule viima, reageerima paindlikult muutustele, votma arukaid riske ning tulema
toime ebakindlusega; dpitakse valima sobivaid ja loovaid meetodeid, et teostada ideid, mis toetuvad
olukorra, enda suutlikkuse ning ressursside adekvaatsele analiilisile ja tegevuse tagajirgede

prognoosile ning on kooskdlas eesmarkidega.

Digipddevus. Koikides sotsiaalainetes arendatakse digipddevust Oppides 1dbi erinevate
veebikeskkondade. Opitakse leidma usaldusviirset informatsiooni ning kasutama erinevaid
andmebaase. Analiiiisitakse ja vorreldakse leitud teaduslikke andmeid ning nende pohjal tegema
jareldusi ja kokkuvotteid. Saadud teavet rakendatakse iihiskonna probleemide iile arutledes ja
arvamust avaldades. Opilane oskab korrektselt viidata ja tuua vilja kasutatud allikate loetelu
(vastavalt kooli dppekavas sitestatud nduetele). Opilane omab iilevaadet ning valdab vajaminevaid

e-teenuseid. Arendatakse teadlikkust, kuidas véljendada end erinevates suhtluskeskkondades, silmas
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pidades internetiturvalisust ning iildtuntud kéitumisnorme. Digipadevust arendades on oluline

suurendada teadlikkust digivahendite rakendamisega kaasnevatest terviseriskidest.

1.5. Loiming teiste valdkonnapidevuste ja ainevaldkondadega

Sotsiaalained on teiste ainevaldkondadega seotud valdkonnapidevuste kujundamise kaudu.
Suhtluspddevus — suutlikkus véljendada ennast selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult,
lugeda ja moista erinevaid tekste; kasutada kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiili ning ainealast
sOnavara ja véljendusrikast keelt, jargida digekeelsusnoudeid. Lisaks tdhtsustuvad teksti kriitilise
analiilisi oskus, meediakirjaoskus, info hankimine ja selle kriitiline hindamine, t66de vormistamine

ning autoridiguse kaitse.

Voorkeeltepddevus — teadmised erinevatest kultuuridest ja traditsioonidest, oma kultuuri ja teiste
kultuuride erinevuste mdistmine ning lugupidamine teiste keelte ja kultuuride vastu; suhtlemine

mitmekultuurilises iihiskonnas; voorkeeleoskus.

Matemaatikapddevus — ajaarvamine; ressursside planeerimine (aeg, raha); matemaatiline kirjaoskus,
arvandmete esitlemine ja tdlgendamine (graafikud, tabelid, diagrammid); oskus probleeme
plistitada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja neid rakendada, lahendusideid analiilisida ning
tulemuse toesust kontrollida; oskus loogiliselt arutleda, pohjendada ja tdestada ning védrtustada

matemaatilist kdsitlust kui analiiisimeetodit.

Loodusteaduslik pddevus — geograafilise asendi ja looduskeskkonna moju inimiihiskonna arengule,
inimese areng ja rahvastikuprotsessid; majanduse ressursid; tihiskonna jatkusuutlikkus, séastlik
tarbimine, iileilmastumine, globaalprobleemide, sh keskkonnaprobleemide mérkamine, mdistmine

ning jitkusuutliku ja vastutustundliku, sh loodushoidliku eluviisi véértustamine.

Tehnoloogiline pddevus — ametid ja elukutsed erinevates iihiskondades, tehnika ja tootmise arengu
seos muutustega iihiskonnas; tooturg, kutsesuunitlus ja karjdédri planeerimine; oskus hinnata
tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vOimalusi ja ohte; moista tehnoloogia niilidisaegseid
arengutrende ning tehnoloogia ja teaduse omavahelisi seoseid; rakendada tdnapédevaseid
tehnoloogiaid tOhusalt ja eetiliselt oma Opi-, t66- ja suhtluskeskkonna kujundamisel; kasutada
tehnilisi vahendeid eesmirgipdraselt ning séastlikult, jargides seejuures ohutuse ja

intellektuaalomandi kaitse noudeid.
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Kunstipddevus — Eesti, Euroopa ja erinevate maailma rahvaste kultuuri teemade kisitlemine ja
kultuuriloomingu viirtustamine, iluhinnangute muutumine ajas; esteetiline areng ja eneseteostus,

rahvakultuur, loominguline eneseviljendusoskus.

Kehakultuuripddevus — suutlikkus moista ja viértustada kehalise aktiivsuse tdhtsust tervisliku
eluviisi osana erinevatel ajastutel, meditsiinisaavutuste rolli ithiskonna arengus; arendada sallivat

suhtumist kaaslastesse ning jiargida ausa koost6o pohimotteid.

1.6. Libivad teemad
Loiming ldbivate teemadega realiseerub koigis valdkonna dppeainetes nii eesmarkide, opitulemuste

kui ka dppesisu tasandil.

Labiv teema ,, Elukestev ope ja karjddri planeerimine “ — inimeste erinevate tegevusalade areng eri
ajajarkudel, majanduslikud protsessid {ihiskonnas ning nende mdju inimtegevusele; elukestva dppe
véadrtustamine ning koostdooskuse kujundamine erinevate dpitegevuste, sh dppekéikude kaudu, mis

toetavad kokkupuudet erinevate elukutsetega; toosuhteid kisitlevad digusaktid.

Labiv teema , Keskkond ja jdtkusuutlik areng® — keskkonna kui terviku véértustamine,
inimtegevuse moju keskkonna arengule ja keskkonnaprobleemide lahendamisele, inimkonna
kultuurilise, sotsiaalse, majandusliku, tehnoloogilise ja inimarengu erinevate tunnuste vastastikuse
seotuse moistmine, inimtegevusega kaasnevad riskid; isiklike seisukohtade kujundamine

keskkonnakiisimustes, sotsiaalse aktiivsuse olulisus.

Labiv teema , Kodanikualgatus ja ettevotlikkus“ — demokraatliku iihiselu korraldamise
vadrtustamine, koostodoskus, algatusvéime toetamine ja vabatahtlikkusel pdhineva tegutsemise

vadrtustamine; ettevotlikkuse ja kodanikualgatuse roll ithiskonnas.

Labiv teema ,, Kultuuriline identiteet” — roll kultuuri kandjana, edasiviijana ja kultuuride
vahendajana; kultuuridevahelise suhtlemise ja koostod tdhtsuse moistmine; osalemine
kultuuridevahelises kommunikatsioonis; sallivuse, oma kultuuri ja teiste kultuuride pérandi
védrtustamine, diskrimineerimise taunimine; mineviku ja tdnapdeva iihiskondade kultuurilise

mitmekesisuse teadvustamine ning tunnustamine.
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Lébiv teema ,, Teabekeskkond “ — oma teabevajaduste middramine ja sobiva teabe leidmine; kriitilise
teabeotsingu ja -analiiiisi oskuste arendamine; meedia toimimise ja mdju teadvustamine; avalikus

ruumis (sh teabekeskkonnas) kehtivate reeglite tundmine ning autoridiguste kaitse jargimine.

Labiv teema ,, Tehnoloogia ja innovatsioon* — tehnoloogiliste uuenduste moju inimeste t66- ja
eluviisile, elukvaliteedile ning keskkonnale nii tinapdeval kui ka minevikus; tehnoloogiate
toimimise ja arengusuundade tundmine erinevates eluvaldkondades; tehnoloogiliste, majanduslike,
sotsiaalsete ning kultuuriliste uuenduste vastastikused mojud; tehnoloogilise arengu positiivsed ja
negatiivsed mojud ning tehnoloogia arengu ja selle kasutamise eetilised kiisimused; info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia (IKT) kasutamine eluliste probleemide lahendamiseks ning oma

Oppimise ja tod tohustamiseks.

Labiv teema ,, Tervis ja ohutus“ — kditumisviiside ohutustaseme ning liihi- ja pikaajaliste
tagajirgede analiilisimine tervise ja turvalisuse seisukohalt; alkoholi ja tubaka, keskkonna ja
ithiskonna (sh

eakaaslaste) moju analiilisimine tervisele ning ohutusalaste otsuste langetamisele.

Labiv teema ,, Vddrtused ja kolblus® — véartuste ja kolbeliste normide analiilisimine; erinevate
vadrtussiisteemide ning nende seoste tundmine ajaloolis-kultuurilises kontekstis, religiooni ja
maailmavaatega seoses; isiklike vaédrtushoiakute ja kdlbeliste tdekspidamiste refleksioon; erinevate
vaadete ja seisukohtade arvestamine oma tegevust planeerides; mitmekesisuse kui iihiskonna

rikkuse ja arengu tingimuse vadrtustamine.
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2. AJALUGU

2.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Gilimnaasiumi ajaloodpetusega taotletakse, et Opilane:

1.

tunneb huvi mineviku vastu ja teadvustab enda vdimalusi mineviku uurijana ning ajaloos
osalejana, méédratleb end oma rahva litkkmena, eurooplasena ja maailmakodanikuna;

tunneb ajalugu ajastut iseloomustavate stindmuste, protsesside, vaimulaadi ja isikute kaudu;
moistab ajaloosiindmuste ja protsesside pohjuse-tagajérje, sarnasuse-erinevuse, jirjepidevuse
olemust ning erineva tolgendamise pohjusi, votab oma seisukohti kujundades arvesse ajastu
konteksti;

véartustab kultuurilist mitmekesisust ning moistab seda iihiskonna rikkuse ja arengu eeldusena,
teadvustab oma voimalusi kultuuripirandi séilitajana ning edasikandjana;

leiab ja analiiiisib kriitiliselt ajalooteavet sisaldavat infot, hindab allikate usaldusviérsust ning
kasutab erinevaid teabeallikaid eesmérgipéraselt;

mdistab ja tunnustab inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi, kujundab ning pdohjendab oma
seisukohta, analiilisib ja hindab oma tegevust ning ndeb ja korrigeerib oma eksimusi;

teab ja kasutab kontekstis ajaloo pdohimdisteid ning eristab ajaloofakti tdlgendusest ja
arvamusest;

tunneb ja kasutab erinevaid Opivdtteid, tekstiliike, infokanaleid ja IKT vahendeid, véljendab

oma teadmisi ja oskusi suuliselt ja kirjalikult ning kaitseb argumenteeritult oma seisukohta.

2.2. Oppeaine kirjeldus

Ajaloodpetus aitab Opilasel omandada kultuuriruumis ja ajaloolises keskkonnas orienteerumiseks

vajalikke teadmisi ja oskusi ning teadvustada ja analiilisida minevikundhtuste muutlikkust,

tolgendatavust, omavahelisi seoseid ning seoseid tdnapdevaga. Kasitletakse inimeste igapdevaelu ja

maailmapilti, tihiskonna, kultuuri ja mdtteviisi, sh védirtushinnangute muutumist ning ajaloolisi

isikuid ja stindmusi nii enda kui ka teiste vaatenurgast 1dhtuvalt.

Gilimnaasiumi ajaloodpetuse kursuste jérjekord on kronoloogilis-temaatiline, st ajaloolisi probleeme

kisitletakse kronoloogilist jargnevust silmas pidades. Giimnaasiumi algul ei ole Opilastele

joukohane temaatiliseks kasitluseks vajalik ajaliselt ja kultuuriliselt kaugemate valdkondade

vaheliste seoste loomise ning nidgemise oskus. Temaatilise kdsitluseni joutakse giimnaasiumi 16pul

ldhiajaloo III kursusega, mida Oppides saab dppija toetuda varem omandatule. Ainesisus, suurte
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teemablokkide sees vdib rakendada vordluse ja iildistuse tegemiseks temaatilist késitlust koigis

kursustes.

Ajaloodpetusel on kronoloogiline, poliitiline, majanduslik, sotsiaalne, kultuuriline ja ideede
dimensioon. Erinevaid teemasid dppides voib rohk olla kdigil vordselt voi monel nimetatutest.

Glimnaasiumi ajaloodpetuses tdhtsustatakse probleemikeskset késitlust, analiilisides hinnanguid ja
tolgendusi erinevast seisukohast ldhtuvalt. Mdistmaks, et ajalookirjutamine soltub ajast ning
ajaloouurija seisukohast, kujundatakse kriitilist suhtumist erinevatesse motteviisidesse, vorreldakse

ajaloostindmuste ja -nédhtuste kdsitlemist eri allikates ning hinnatakse allikate usaldusvéaéarsust.

Ajaloodpetuses védrtustatakse kultuurilist mitmekesisust ning kujundatakse mdistmist, et
mitmekesisus on iithiskonna rikkus ja arengu tingimus. Teadvustatakse dppija rolli kultuuripdrandi
sdilitajana ning edasikandjana. Ajaloodpetus toetab Oppija enesemédratluse kujunemist ja viimet
asetada end kellegi teise olukorda, vaadelda maailma kellegi teise seisukohast ldahtudes.

Oppijat suunatakse arutluse ja analiiiisi kaudu looma seoseid ja tegema jireldusi, kujundama
isiklikku suhtumist ning pohjendama seda argumenteeritult. Kriitilise mdtlemise kujundamiseks
késitletakse erinevaid allikaid jt Oppetekste, mis annavad ajaloosiindmustele hinnangu erinevast
seisukohast ldhtuvalt. Ajalooprobleemide analiiiisimise kaudu rikastub véartussiisteem, kujuneb
rahvuslik ja kultuuriline identiteet, sallivus ja pooldav suhtumine demokraatlikesse véirtustesse,

areneb Opilase ajalooline mdtlemine ning rikastub ajalooteadvus.

Ajaloo moistmisele aitavad kaasa ekskursioonid, dppekdigud, ajaloo- ja ilukirjandus, teater ja kino,
meedia, internet, erinevad inimesed ning paigad. Selle kogemuse iithendamisel koolis Opituga
kujuneb Opilasel jirk-jirgult vilja arusaam ajaloost. Opilaste maailmapilti rikastab ainetevaheline

integratsioon ning ldhedaste teemade késitlemine erinevatest aspektidest lahtuvalt.

Ajaloodpetuse kaudu kujundatakse erinevaid oskusi:

1. ajas orienteerumise oskus; oskus leida, analiiiisida ja mdista seoseid ning motestada ajaloolise
keskkonna kujunemist;

2. ajalooalaste moistete tundmine ja kontekstis kasutamine; oskussonavara laienemine;

3. ajalooalaste kiisimuste esitamine ning neile vastates erinevate lahenduste pakkumine;

4. funktsionaalne kirjaoskus, kriitiline motlemine, arutlusoskus, jirelduste tegemine ja seoste
loomine ning oma seisukoha kujundamine ja pdhjendamine;

5. empaatia, oskus asetada end kellegi teise olukorda ajastut arvestades, koost6o- ja

konfliktilahendusoskus;
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6. allikaanaliilis ja t60 ajalookaardiga, info leidmine erinevatest teabeallikatest, selle kasutamine,
kriitiline hindamine ja analiiiisimine, allika usaldusvédrsuse hindamine;
7. suuline ja kirjalik eneseviljendus, referaadi ja ajalooalase uurimist6d koostamine, IKT

vahendite kasutamine info hankimiseks ning oma to6tulemuste esitlemiseks.

Oskuste kujundamine ajaloodpetuses on pidev protsess ning see toimub erinevate dppeteemade

labimise kaudu. Oskuse eeldatavat saavutustaset kirjeldatakse giimnaasiumi 16pul dpitulemustena.

2.3. Giimnaasiumi opitulemused

Gilimnaasiumi Iopetaja:

1. tunneb ajalooliste ajastute iseloomulikke tunnuseid ja vaimulaadi, Eesti ajaloo seoseid Euroopa
ja maailma ajalooga, moistab ajaloolise arengu jéirjepidevust ning ajaloosiindmuste ja -
protsesside erineva tdlgendamise pdhjusi;

2. tunneb maailma olulisemaid kultuurisaavutusi ja mdistab kultuuri jirjepidevust, véirtustab
kultuurilist mitmekesisust, teadvustab kultuuri rolli eneseméératlemises ning oma rolli kultuuri
kandjana ja kultuuripirandi sdilitajana;

3. vordleb ning analiiiisib poliitilisi, iihiskondlikke, olmelisi ja/voi kultuurilisi arengusuundi ja
probleeme, kirjeldab ideoloogiliste ning tehnoloogiliste muutuste mdju inimeste eluviisile ja
vadrtushinnangutele, vordleb suurriikkide mdju maailma majandusele ning poliitikale eri
ajastutel, analiiiisib riikidevahelist koost6dd ja konfliktide lahendamise viise;

4. leiab, selekteerib, refereerib ja analiitlisib kriitiliselt infot, erinevaid teabeallikaid, sh ajalookaarte
ja seisukohti, hindab allika v&1 késitluse usaldusvidirsust, eristab fakti arvamusest; selgitab
stindmuste vOi protsesside erineva tdlgendamise pohjuseid;

5. kasutab ajaloolist sOnavara, erinevaid dpivotteid, korrigeerib oma eksimusi, koostab referaate ja
uurimusi, kirjutab arutlusi, osaleb diskussioonis, to6tab kaardiga, viljendab oma teadmisi ja
oskusi suuliselt ja kirjalikult ning kasutab IKT vahendeid;

6. suudab rekonstrueerida minevikus elanud inimeste elu, vaadeldes maailma nende pilgu lébi ning

vOttes arvesse ajastu eripira.

2.4. I kursus ,,Uldajalugu*
2.4.1. Antiikaeg
Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

1. mdistab riigi, kultuuri ja ithiskonna olemuslikku seost antiikaja ndidete pohjal;
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2. selgitab antiiktsivilisatsioonide tdhtsust maailma ajaloos antiikaja néidete pdhjal ning mdistab
antiigiparandi olulisust tdnapéeval;

3. tunneb ning vordleb demokraatliku ja aristokraatliku linnriigi, Rooma vabariigi ja keisririigi
toimimise pohimatteid;

4. iseloomustab religiooni ja miitoloogia osa antiikaja inimese maailmapildis ning kristluse
tekkelugu ja kujunemist riigiusuks;

5. iseloomustab nididete abil antiikkultuuri saavutusi, toob esile seosed antiikkultuuri ja Euroopa
kultuuri kujunemise vahel, to6tab ajastut iseloomustavate allikatega ning hindab neid kriitiliselt;

6. niitab kaardil Kreeka linnriike ja hellenistliku kultuuri levikuala ning Rooma riigi laienemist;

7. teab, kes olid Homeros, Herodotos, Sokrates, Platon, Aristoteles, Perikles, Aleksander Suur,
Romulus, Caesar, Augustus, Constantinus Suur, Jeesus ja Paulus, ning iseloomustab nende
tegevust;

8. teab ja kasutab kontekstis moisteid polis, aristokraatia, tiirannia, demokraatia, hellen, barbar,
kodanik, senat, konsul, vabariik, keisririik, patriits, plebei, Piibel, Vana Testament, Uus

Testament, Rooma oigus.

2.4.1.1. Oppesisu

Kreeka linnriigid: valitsemine, kodanikkond, eluolu. Sparta ja Ateena.

Hellenid ja barbarid: hellenite kasvatus, haridus ja igapadevaelu.

Kreeka kultuur: miitoloogia ja religioon. Homerose eeposed. Ajalookirjutuse algus. Kdnekunst.
Teater. Filosoofia: Sokrates, Platon, Aristoteles. Olimpiaméangud.

Makedoonia tdus ja hellenism: Aleksander Suur.

Rooma riigi teke.

Rooma vabariik ja selle korraldus.

Rooma tdus suurriigiks: armee. Caesar. Keisrivoimu kehtestamine: Augustus. Lddne-Rooma ja Ida-
Rooma.

Rooma tihiskond ja eluolu: perekond, kasvatus ja haridus. Rooma digus. Rooma kui antiikaja
suurlinn. Ehituskunst.

Religioon: ristiusu teke ja levik ning tdus riigiusuks.

Antiiktsivilisatsioonide saavutused ja tdhtsus maailma ajaloos.

2.4.2. Keskaeg

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

1. modistab riigi, kultuuri ja ihiskonna olemuslikku seost keskaja kontekstis;
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2. iseloomustab keskaja iihiskonda ja eluolu ning analiiiisib kriitiliselt keskaja erinevaid
teabeallikaid;

3. iseloomustab kiriku osa keskaja {ihiskonnas ja kultuuris ning inimeste mottemaailma

kujundajana;

teab linnade tekkimise pdhjusi ja iseloomustab, kuidas funktsioneeris linnatihiskond,

iseloomustab islami teket ja levikut ning véértustab islami kultuuripérandit;

teab ristisddade pohjusi ja tulemusi ning mdju kultuurile ja vairtushinnangutele;

iseloomustab keskaegsete iilikoolide tegevust;

® =N ok

seletab ja kasutab kontekstis moisteid kirik, klooster, vaimulikud ordud, ketserlus, inkvisitsioon,
ristisojad, lddnikord, naturaalmajandus, raad, tsunft, gild, Hansa Liit, skolastika, koraan;
9. teab, kes olid Muhamed, Karl Suur, Innocentius III ja Aquino Thomas, ning iseloomustab nende

tegevust.

2.4.2.1. Oppesisu

Rahvasterdndamine ja Ladne-Rooma riigi langus.

Frangi riik: Karl Suur. Laine-Euroopa riikide teke.

Uhiskond ja eluolu: lisnikord. Feodaalide ja talurahva eluolu. Riiiitlikultuur. Linnaiihiskond:
kaubandus, kisitdo, valitsemine.

Islami teke ja levik: Muhamed. Koraan.

[Imalik voim ja vaimulik autoriteet: keisrivoim ja paavstlus. Religiooni dominantsus. Vaimulikud
ordud. Ketserlus.

Ristisgjad.

Ulikoolid ja skolastika.

2.4.3. Uusaeg

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

1. moistab riigi, kultuuri ja tihiskonna olemusliku seose ning védirtushinnangute muutumist
uusajal;

2. iseloomustab uut maailmapilti ning selgitab renessansi, maadeavastuste ja reformatsiooni osa

selle kujunemisel; analiilisib kriitiliselt erinevaid teabeallikaid;

teab, mis mdju avaldasid Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni reformid Euroopale;

iseloomustab industriaalithiskonda ning analiiiisib selle mdju inimeste igapievaelule;

nditab ja analiiiisib uusajal toimunud muutusi Euroopa poliitilisel kaardil;

S v kW

tunneb teaduse ja tehnika arengu pohijooni ning tdhtsamaid saavutusi uusajal;
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7. seletab ja kasutab kontekstis moisteid remessanss, humanism, reformatsioon, absolutism,
parlamentarism, valgustus, revolutsioon, reform, kapitalism, kolonialism, monopol,
urbaniseerumine, sotsialism;

8. teab, kes olid Leonardo da Vinci, Christoph Kolumbus, FernCo de MagalhCes, Martin Luther,
Louis XIV, Voltaire, George Washington, Napoleon, Karl Marx ja Otto von Bismarck, ning

iseloomustab nende tegevust.

2.4.3.1. Oppesisu

Uue maailmapildi kujunemine: renessanss ja humanism, maadeavastuste mdjud ja tagajérjed,
reformatsioon ja vastureformatsioon.

Absolutism ja parlamentarism: poliitiline kaart uusaja alguses. Absolutism Prantsusmaal,
parlamentarismi kujunemine ja kindlustumine Inglismaal. Ameerika Uhendriikide iseseisvumine.
Prantsuse revolutsiooni ja Napoleoni sddade mdju Euroopale: valgustus. Prantsuse revolutsioon ja
Napoleoni sdjad, nende mdju Euroopale. Viini kongress. Rahvusluse tdus ja rahvusriikide teke.
Industriaaliihiskond: t60stuslik pdore, industriaalithiskonna iseloomulikud tunnused, masstootmine

ja monopolid. Maailmamajandus, teaduse ja tehnoloogia areng uusajal.

2.5. I kursus ,,Eesti ajalugu I (kuni 16. ja 17. sajandi vahetuseni)“
2.5.1. Esiaeg

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1. teab ja iseloomustab tdhtsamaid Eesti esiaja perioode inimeste tegevusalade ning eluolu
muutuste alusel; tdlgendab muististe alusel inimeste eluolu ja tihiskondlikku korraldust ning
uskumusi ja vaimulaadi;

2. iseloomustab esiaja eestlaste suhteid naaberrahvastega ning vastastikuseid mojutusi;

3. iseloomustab Eesti halduskorraldust ja majanduslikku arengut esiaja 16pul;

4. seletab ja kasutab kontekstis moisted arheoloogiline kultuur, muistis, muinaslinnus, kalme,

maakond, kihelkond, malev, animism.

2.5.1.1. Oppesisu

Uldajalooline taust

Antropogeneesi pohijargud. Inimasustuse levik maailmas. Jddaeg ja selle taandumine. Inimasutuse
algus Euraasia pdhjaosas.

I. Tahtsamad arheoloogilised kultuurid

Muinasaja allikad ja nende uurimine.
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Kiviaja kultuurid Eestis: Kunda kultuur, kammkeraamika kultuur, no6rkeraamika ehk venekirveste
kultuur — elanike peamised tegevusalad ning kultuuri iseloomustavad muistised.

Metalliaeg. Pronksiaeg. Asva kultuur. Rauaaeg. Polispdllundus, kalmed, linnused.

I1. Eesti esiaja lopul

Suhted naabritega: idaslaavlased, balti hdimud, viikingid. Rahvusvaheliste kaubateede kujunemine
ja Eesti.

Eesti tihiskond esiaja 1opul: sotsiaalne kihistumine. Maakonnad ja kihelkonnad. Linnused. Kiilad ja
elamud.

Muinasusund ja ristiusu levik Eestis. Muinasusundi seos loodusega. Vanimad teated ristiusu

levikust Eestis.

2.5.2. Keskaeg

Opitulemused

Kursuse 10pul opilane:

1. analiiiisib Balti ristisdja pohjusi, kdiku ja tulemusi erinevate osaliste vaatenurgast;

2. tunneb muutusi Vana-Liivimaa riiklikus korralduses ja poliitilisel kaardil; iseloomustab suhteid
naaberriikidega;

3. analiiiisib Jiirioo iilestdusu téhtsust ja tihendust ajaloolise narratiivina;

4. iseloomustab Eesti keskaja iihiskonda: lddnikord, talurahva oiguslik seisund ja majanduslik
olukord, kasitdd ja kaubandus, eluolu linnades; loob seoseid Eesti ja Euroopa ajaloo vahel
keskajal;

5. iseloomustab Eesti keskaja kultuuri pdhijooni ning moistab ristiusu moju Eesti kultuurile,
vaimuelule ja véartushinnangute muutumisele; mdistab kultuurilist jrjepidevust;

6. analiilisib kriitiliselt keskaja kroonikaid ja teisi teabetekste;

7. seletab ja kasutab kontekstis mdisteid Vana-Liivimaa, Liivi Ordu, vasallkond, maois, teoorjus,
sunnismaisus, adramaa;

8. teab, kes olid Lembitu, Kaupo, piiskop Albert ja kroonik Henrik, ning iseloomustab nende

tegevust.

2.5.2.1. Oppesisu

Uldajalooline taust

Paavsti voim ja hegemonistlikud taotlused: ristisddade pohjused ja peasuunad. Li&nemere maade
ristiusustamine. Keskaegne kolonisatsioon. Lé&ne-Euroopa iihiskonna eeskuju Eesti keskaja
ithiskonna kujunemisel.

Muistne vabadusvoitlus: Balti ristisddade pohjused. Muistse vabadusvditluse kdik. Eestlaste

liiiasaamise pohjused ja tagajirjed. Henriku Liivimaa kroonika ajalooallikana.
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Vana-Liivimaa riigid: riiklik korraldus ja poliitiline kaart. Seisused. Maapédev. Vana-Liivimaa
ritkide omavahelised suhted ja suhted naabritega. Jiirioo iilestdus, selle pohjused ja tagajérjed.
Keskaja iihiskond Eestis: lddnikorraldus. Mdisate rajamine. Sunnismaisuse ja teoorjuse kujunemine.
Keskaegsed linnad Eestis: linnade valitsemine. Ké&sit60, kaubandus, Hansa Liit. Gildid ja tsunftid.
Eluolu linnas.

Kirik ja kultuur: vaimulikud ordud ja kloostrid. Arhitektuur.

2.5.3. Uleminekuaeg keskajast uusaega

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

1. iseloomustab rahvusvahelisi suhteid Lididnemere piirkonnas 16. sajandil; vordleb suurriikide
moju Ladnemere piirkonnas 16. sajandil;

2. selgitab Liivi soja eellugu, kéiku ja tulemusi; analiiiisib ning hindab allikate alusel sdja osaliste
tegevust;

3. teab muutusi riiklikus korralduses ja poliitilisel kaardil sddade ajal;

4. iseloomustab reformatsiooni mdju ja téhtsust eesti kultuuriloos; analiilisib muutusi mentaliteedis
ning vaimuelus;

5. teab, kes olid Balthasar Russow, Ivan IV ja Wolter von Plettenberg, ning iseloomustab nende

tegevust.

2.5.3.1. Oppesisu

Uldajalooline taust

Tugeva keskvdimuga riikide kujunemine Ladnemere regioonis.

Reformatsioon Eestis: haridusolud. Eestikeelse triikisona algus.

Liivi sdda: Vana-Liivimaa asend Lad&nemere regioonis. Liivi sgja eellugu, kiik ja tulemused.

Eesti kolme kuningriigi valduses: riiklik korraldus ja poliitiline kaart. Vastureformatsioon.

Kultuuri areng: Balthasar Russowi kroonika ajalooallikana. Reformatsiooni ja vastureformatsiooni
moju vaimuelule.

2.6. III kursus ,,Eesti ajalugu I (kuni 19. sajandi 1opuni)*

2.6.1. Rootsi aeg

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1. teab, kuidas toimus Rootsi voimu jarkjérguline kehtestamine kogu Eesti alal;

2. iseloomustab Rootsi poliitikat Eesti- ja Liivimaal ning annab sellele allikate ja teabetekstide

pohjal hinnangu; hindab allikate usaldusvééarsust;
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3. iseloomustab talurahva digusliku ja majandusliku olukorra muutumist Rootsi ajal;

4. modistab luterluse mdju ja Rootsi aja tdhtsust eesti kultuuri ja hariduse arengus, ajaloos ning
tdnapéeval,

5. seletab ja kasutab kontekstis moisteid riititelkond, reduktsioon, vakuraamat, piiblikonverentsid,
Vastne Testament, Academia Gustaviana,

6. teab, kes olid Bengt Gottfried Forselius, Gustav II Adolf, Johan Skytte ja Karl XI, ning

iseloomustab nende tegevust.

2.6.1.1.0ppesisu

Uldajalooline taust

Rootsi suurriigi ajastu.

Rootsi keskvdim ja baltisaksa aadel.

Majanduslik areng: talurahva diguslik seisund ja majanduslik olukord. Reduktsioon ja selle
tulemused. Manufaktuuride teke. Kaubandus.

Vaimuelu ja kultuur: luterlus riigiusuna. Esimesed giimnaasiumid. Ulikooli asutamine Tartus.

Rahvaharidus. Eestikeelse kirjasona levik.

2.6.2. Eesti XVIII sajandil

Opitulemused

Kursuse 10pul opilane:

1. selgitab Pohjasdja pdhjusi, tulemusi ja moju;

2. 1seloomustab Balti erikorda ning selle mdju Eesti arengule;

3. analiilisib allikate ja teabetekstide alusel talurahva majandusliku olukorra ning oigusliku
seisundi muutumist;

4. analiiiisib rahvastikuprotsesse mdjutanud tingimusi;

5. analiiiisib Euroopa valgustusideede moju eesti vaimuelule;

6. seletab ja kasutab kontekstis mdisteid balti erikord, restitutsioon, asehalduskord,
vennastekogud,

7. teab, kes olid Karl XII, Peeter I, Katariina II, Anton Thor Helle ja August Wilhelm Hupel, ning

iseloomustab nende tegevust.

2.6.2.1. Oppesisu

Uldajalooline taust

Venemaa euroopastumine XVIII sajandil. Katariina II valgustatud absolutism.

Pdhjasdda: Pohjasdja pohjused, kiik ja tulemused.

Rahvastikuprotsessid Eestis XVI-XVIII sajandil. Sddade, haiguste, olmetingimuste ja ndljahddade

moju rahvastikule.
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Balti erikord: Vene keskvoim ja baltisaksa seisuslik omavalitsus. Talurahva &iguslik seisund ja
majanduslik olukord. Asehalduskord.
Vaimuelu XVIII sajandil: baltisaksa kultuur ja talurahvakultuur. Rahvaharidus. Pietism ja

valgustus.

2.6.3. Eesti XIX sajandil ja XX sajandi algul

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1. teab, kuidas muutus talurahva diguslik seisund ja majanduslik olukord, ning selgitab majandus-
protsesside ja talurahvaseaduste seoseid;

2. mdistab drkamisaja tdhendust ja tdhtsust ning selle mdju kodanikuiihiskonna kujunemisele Eesti
ajaloos;

3. iseloomustab rahvusliku litkumise eeldusi ja seoseid Euroopaga;

4. teab, millised olid tdhtsamad rahvusliku liikumise ettevotmised ning kes olid rahvusliku
litkkumise eestvedajad; analiiiisib allikate alusel rahvusliku litkumise ettevotmisi ja ideid;

5. iseloomustab muutusi Eesti {ihiskonnas ja iihiskondlik-poliitilise mdtte arengut XIX sajandi
16pul ning loob seoseid omariikluse kujunemisega;

6. seletab ja kasutab kontekstis mdisteid estofiil, drkamisaeg, rahvuslik liikumine, venestamine,
Aleksandrikool,

7. teab, kes olid Karl Ernst von Baer, Friedrich Reinhold Kreutzwald, Johann Voldemar Jannsen,
Jakob Hurt, Carl Robert Jakobson, Lydia Koidula ja Jaan Tonisson, ning iseloomustab nende

tegevust.

2.6.3.1. Oppesisu

Uldajalooline taust

Moderniseeruv Euroopa: industriaaliihiskonna kujunemine, rahvuslik litkumine. Venemaa XIX
sajandil ja XX sajandi algul.

Talurahva vabanemine: périsorjuse kaotamine Eestis. Talurahva omavalitsuse kujunemine. Talude
pariseksostmine. Usuvahetuslitkumine. To0stuse areng. Erinevused Pohja- ja Louna-Eesti arengus.
Arkamisaeg: Eelirkamisaeg. Estofiilid. Tartu iilikool XIX sajandil. Estofiilid. Eesti haritlaskonna
kujunemise algus. Seltsilitkumine. Tdhtsamad rahvusliku liikumise ettevotmised ja nende
eestvedajad, erimeelsused eesmirkide saavutamisel.

Moderniseeruv Eesti: majanduse areng. Raudteede ehitamine, selle mdju majanduslikule ja
sotsiaalsele arengule. Suurtdostuse kujunemine. Pollumajanduse areng. Talurahva kihistumine.
Ulevenemaaliste seaduste laienemine Eestile. Venestusaja mdju haridusele, kultuurile ja

rahvuslikule
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litkkumisele. Rahvusliku professionaalse kultuuri kujunemine. Uus rahvuslik tdus. Poliitilised

riihmitused Eestis. 1905. aasta siindmused ja nende mdju iihiskonnale.

2.7. 1V Kursus ,,Lihiajalugu I — Eesti ja maailm 20. sajandi esimesel poolel*

2.7.1. Maailm Esimese maailmasdja eel

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1. iseloomustab suurriikide arengujooni ja rolli muutumist rahvusvahelistes suhetes;

2. teab suurriikide sojalis-poliitilisi blokke ning analiiiisib Antanti ja Kolmikliidu taotlusi;

3. tunneb maailma poliitilist kaarti enne Esimest maailmasdda: nditab kaardil suurriikide
sOjalistesse blokkidesse kuuluvaid riike, koloniaalimpeeriume;

4. iseloomustab maailma majanduse arengujooni; analiiiisib teaduse ja tehnika moju;

5. seletab ja kasutab kontekstis mdisteid imperialism, monopol, Antant, Kolmikliit.

2.7.1.1. Oppesisu

Suurriikide arengujooni: poliitiliste siisteemide erinevused, Venemaa.
Maailma majandus: teadusrevolutsioon, monopolid, kapitali eksport, vabaturumajandus ja
protektsionism.

Suurriikide liidud: kujunemise pdhjused ja tagajérjed.

2.7.2. Esimene maailmasoda

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

1. analiiiisib Esimese maailmasdja pdhjusi ning sddivate poolte taotlusi;
analliiisib Esimese maailmasdja tagajérgi ja moju maailma arengule;
analiilisib Eesti omariikluse saavutamise eeldusi ja protsessi;

teab Eesti Vabadussoja siindmusi ning kirjeldab sdja kdiku kaardi alusel;

moistab Vabadussdja ja Tartu rahu tihendust Eesti Vabariigi kindlustumisel;

A

seletab ja kasutab kontekstis mdisteid Veebruarirevolutsioon, autonoomia, Asutav Kogu,

Landeswehr, Tartu rahu;

7. teab, kes olid Nikolai II, Vladimir Lenin, Jaan Poska, Johan Laidoner ja Konstantin Pits, ning
iseloomustab nende tegevust.

2.7.2.1. Oppesisu

Esimese maailmasdja pohjused.

Sodivad pooled ja tdhtsamad sgjatandrid.

Esimese maailmasdja tagajdrjed: impeeriumide lagunemine, uute rahvusriikide siind Euroopas, uus

maailmakord ja Rahvasteliit.
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Eesti iseseisvumine: eeldused, iseseisvumine, Vabadussdda, Tartu rahu.

2.7.3. Maailmasddadevaheline aeg: demokraatia ja diktatuurid

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1.
2.
3.

analiiiisib ja vordleb rahvusvahelisi suhteid 1920. ja 1930. aastail ning teab muutuste pdhjusi;
teab ja iseloomustab rahvusvahelisi kriise: Kaug-Ida, Etioopia, Hispaania kodusdda;
iseloomustab majanduse arengut maailmasddadevahelisel perioodil ning selgitab majanduskriisi
pohjusi ja moju;

analiiiisib ning vordleb demokraatlikku ja diktatuurset iihiskonda;

analiilisib Eesti tihiskonna poliitilist arengut 1920. ja 1930. aastail, selgitab autoritarismi
kujunemise pdhjusi ja mdju tihiskonnale ning iseloomustab vaikivat ajastut;

seletab ja kasutab kontekstis moisteid demokraatia, diktatuur, autoritarism, totalitarism,
kommunism, NSVL, fasism, natsionaalsotsialism, Rahvasteliit, Versailles’ siisteem, vaikiv
ajastu, parlamentarism, vabadussojalased,

teab, kes olid Jossif Stalin, Adolf Hitler, Benito Mussolini, Franklin D. Roosevelt Konstantin

Pits ja Jaan TOnisson, ning iseloomustab nende tegevust.

2.7.3.1. Oppesisu

Euroopa-kesksus ning rahvusvahelised suhted.

Demokraatia levik.

Demokraatia pdhijooned Suurbritannia, Prantsusmaa ja USA nditel: poliitiline slisteem, majandus,

thiskonnaelu.

Majanduskriis: pohjused, levik ja mdju, Roosevelti uus kurss.

Autoritarism, totalitarism: faSism, natsionaalsotsialism, kommunism.

Diktatuuride iseloomulikud jooned, eripdrad ja levik: poliitiline siisteem, majandus, tihiskonnaelu.

Uute konfliktide kujunemine, kriisikolded.

Eesti tee demokraatialt autoritarismile: poliitiline slisteem, majandus, tihiskonnaelu.

2.7.4. Teine maailmasoda

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

1.

2
3.
4
5

analiilisib rahvusvahelisi suhteid Teise maailmasgja eel;
iseloomustab Teise maailmasdja pOhjusi ja tagajirgi;
iseloomustab sdjategevust kaardi jargi;

teab Hitleri-vastase koalitsiooni kujunemislugu;

analiiiisib Teise maailmasdja moju Eesti ajaloole;
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6. teab, kes olid Winston Churchill, Charles de Gaulle, Dwight Eisenhower, Georgi Zukov,
Johannes Vares ja Otto Tief, ning iseloomustab nende tegevust;
7. seletab ja kasutab kontekstis mdisteid Ansluss, Miincheni konverents, MRP, baaside leping,

okupatsioon, suvesoda, Atlandi harta, URO.

2.7.4.1. Oppesisu

Teine maailmasdda kui Esimese maailmasoja jatk.

Teise maailmasdja pohjused: Saksamaa, Noukogude Liidu ja Jaapani agressiivne vilispoliitika ning
demokraatlike Lééneriikide lepituspoliitika nurjumine.

Sddivad pooled: Saksamaa ja tema liitlased. Hitleri-vastane koalitsioon ja selle kujunemine: Atlandi
harta, Teherani, Jalta ja Potsdami konverentside tdhtsus.

Tahtsamad sojatandrid ja lahingud: rinded, tdhtsamaid lahingud (Pearl Harbor, Moskva, Midway,
Stalingrad, Kursk, El-Alamein, Normandia dessant).

Teise maailmasdja tulemuste vastuolulisus ja selle tagajirjed maailma poliitilisele, majanduslikule
ja ideoloogilisele arengule.

Eesti Teises maailmasdjas: iseseisvuse kaotamine, okupatsioonid, sdjakaotused ja -kahjud, sdja

mdju inimeste elukdikudele. Pagulaskond.
2.8. V kursus ,,Lihiajalugu II — Eesti ja maailm 20. sajandi teisel poolel*

2.8.1. Kiilm soda

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1. analiiiisib kiilma sdja pohjusi ja kujunemist ning teab avaldumisvorme;

2. analiiisib kiilma soja kriiside tekkimise pohjusi ning osaliste taotlusi ja tulemusi;

3. analiilisib rahvusvahelist olukorda kiilma soja ajal;

4. iseloomustab kahe Saksa riigi arengut kiilma sdja ajal;

5. teab, kes olid Harry Truman, John F. Kennedy, Nikita HruStSov, Fidel Castro, Konrad
Adenauer ja Willy Brandt, ning iseloomustab nende tegevust;

6. seletab ja kasutab kontekstis mdisteid kiilm soda, kriisikolle, NATO, VLO, voidurelvastumine,

raudne eesriie.

2.8.1.1. Oppesisu

Kiilma sdja kujunemine ja selle avaldumise vormid: vdidurelvastumine, liidud. Kriisid: Korea sdda,
Suessi kriis, Kuuba kriis, Vietnami sdda, Berliini kriisid.

Kahepooluseline maailm: USA ja NSVLi vastasseis.

Lohestatud Saksamaa: 10hestamine, kahe Saksa riigi vahelised suhted.
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2.8.2. Demokraatlik maailm pirast Teist maailmasoda
Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

[a—

analiiiisib demokraatlike riikide arengu pdhijooni;

2. teab Euroopa integratsiooni kujunemist ja pohietappe;

3. teab, kes olid Ronald Reagan ja Robert Schumann, ning iseloomustab nende tegevust;
4. seletab ja kasutab kontekstis mdisteid Euroopa Liit, Euroopa Noukogu, OSCE.
Oppesisu

USA: poliitiline siisteem, majandus, iihiskonnaelu.

Uhise Euroopa integratsiooni otsingud. Euroopa integratsioon.

2.8.3. NSVL ja kommunistlik siisteem

Opitulemused

Kursuse 10pul opilane:

1. analiiisib kommunistliku stisteemi kujunemislugu ja pohijooni;

2. iseloomustab NSVLi lihiskonnaelu arengut;

3. analiiiisib kommunistliku siisteemi kriiside pohjusi ja tagajérgi;

4. analiilisib Eesti ihiskonna arengut Noukogude okupatsiooni ajal;

5. seletab ja kasutab kontekstis moisteid kollektiviseerimine, industrialiseerimine, stalinism, sula,
stagnatsioon, dissidentlus, Breznevi doktriin, plaanimajandus, sotsialismileer, liiduvabariik,
kultuurirevolutsioon;

6. teab, kes olid Jossif Stalin, Nikita Hru8tSov, Leonid BreZnev, Mao Zedong, Johannes Kébin,
Aleksander DubCek ja Lech Walesa, ning iseloomustab nende tegevust.

Oppesisu

Kommunistliku siisteemi kujunemine.

Ida-blokk: poliitiline siisteem, majandus, tihiskonnaelu, Moskva poliitika ja kriisid: Ungari {ilestdus,

Praha kevad, Poola kriisid, solidaarsus.

NSVL: stalinism, sula, stagnatsioon.

Eesti NSV: iihiskond, majanduse areng, rahvastik, vastupanu vormid, suhted viliseestiga.

2.8.4. Maailm sajandivahetusel

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1. analiilisib kommunistliku siisteemi lagunemise pdhjusi;

2. teab ja nditab muutusi maailma poliitilisel kaardil parast kiilma sdja 10ppu;
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3. analiilisib joudude vahekorra muutusi rahvusvahelistes suhetes ning uute pingekollete kujune-
mist;

4. analiiiisib Eesti iseseisvuse taastamist ning teab riikluse iilesehitamise kéiku;

5. selgitab Eesti integreerumist Euroopasse ja maailma,;

6. teab, kes olid Ronald Reagan, Mihhail GorbatSov, Boris Jeltsin, George Bush, Helmut Kohl,
Vaclav Havel, Arnold Riiiitel, Lennart Meri, Edgar Savisaar ja Mart Laar, ning iseloomustab
nende tegevust;

7. seletab ja kasutab kontekstis moisteid perestroika, glasnost, laulev revolutsioon, Rahvarinne,

Balti kett, interrinne, ERSP, Eesti Kongress, Pohiseaduse Assamblee.
2.8.4.1. Oppesisu

NSVLi ja kommunistliku siisteemi lagunemine: Berliini miiiiri langemine, majanduslikud ja
poliitilised reformid NSVLis. Kommunistliku bloki lagunemise ja kommunistlike ideede krahhi
moju

vadrtushinnangutele.

Kiilma sdja 10pp ja geopoliitilised muudatused: poliitilise kaardi muutumine.

USA rolli muutus: uus joudude vahekord maailmas.

Eesti iseseisvuse taastamine. Integratsioon Euroopasse ja maailma: laulev revolutsioon, riikluse
taastamine.

Uued pingekolded: Balkani kriis.
2.9. VI kursus ,,Lihiajalugu III — 20. sajandi arengu pohijooned: Eesti ja maailm*

2.9.1. Eluolu ja kultuur

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

1. teab tdhtsamate ideoloogiate pOhiseisukohti ja iseloomustab nende mdju iihiskonnale;

2. teab teaduse ja tehnika arengu saavutusi ning iseloomustab nende rakendumist igapéevaelus;

3. analiiiisib kultuuri arengu pohijooni ning seostab neid ithiskonnas toimunud muutustega.
Oppesisu

Uhiskondlikud liikumised ja ideoloogiad: sotsialism, liberalism, noorsooliikumine, neegriliikumine,
feminism, keskkonnakaitse. Uhiskondlike liikumiste ja ideoloogiate avaldumine kultuuris.
Muutused eluolus: viktoriaanliku maailma lagunemine, naiste emantsipatsioon, spordi populaarsuse
kasv, mood, massikultuur, kodumasinad.

Teaduse ja tehnika areng: autoajastu, raadio, televisioon, arvuti ja internet, kosmoseajastu.
Kultuurivaldkondade arengu iseloomulikud jooned: vaimse murrangu ilmingud kunstis, kirjanduses,
arhitektuuris, muusikas.

Multikultuursuse kontseptsioon.
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Poliitiliste olude moju Eesti kultuurile ja eluolule.

2.9.2. Soja ja rahu kiisimus

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1. analiiiisib, mis asjaoludel kujunesid ja muutusid inimeste hoiakud ning vairtushinnangud sdja ja
rahu kiisimuses 20. sajandi jooksul;

2. analiilisib rahvusvaheliste organisatsioonide rolli riikidevahelistes suhetes;

3. teab Lé&his-Ida kriisikolde kujunemise pohjusi, selgitab kriisi olemust ja piilideid seda
lahendada;

4. seletab ja kasutab kontekstis mdisteid desarmeerimine, voidurelvastumine, patsifism.

Oppesisu

Suhtumine sddadesse: patsifism, vdidurelvastumine, desarmeerimine, tuumasdja oht.

Rahvusvahelised organisatsioonid: Rahvasteliit, URO, NATO, uue maailmakorra loomise katsed.

Konfliktid ja nende lahendamise piitided Lahis-Ida niitel.

Eesti osalemine rahvusvaheliste organisatsioonide t60s.

2.9.3. Inimsusevastased kuriteod

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

1. selgitab, millised arengusuunad {iihiskonnas tegid vOimalikuks inimsusevastaste kuritegude
toimepaneku;

2. modistab inimsusevastaste kuritegude olemust ning nende taunimise ja véltimise vajalikkust;

3. teab inimsusevastaste kuritegude toimepanemise viise ja nende tagajargi;

4. seletab ja kasutab kontekstis mdisteid genotsiid, holokaust, kiitiditamine, GULAG.

Oppesisu

Massikuritegude ideoloogilised alused ja psiihholoogilised juured.

Koonduslaagrid, GULAG.

Kiitiditamised.

Natsismikuriteod: holokaust.

Kommunismikuriteod.

Genotsiid, etnilised puhastused.

Inimsusevastased kuriteod Eestis.
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2.9.4. Muu maailm

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

1. iseloomustab koloniaalsiisteemi toimimist, selle lagunemise pdhjusi ja tagajérgi;
2. analiilisib uute vastasseisude kujunemist maailmas pérast kiilma soja 15ppu.
Oppesisu

Koloniaalsiisteemi lagunemine ja selle tagajirjed.

Uute vastasseisude kujunemine, terrorism.

Islamimaailma aktiviseerumine ja vastuolud ldénega.
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3. VALIKKURSUSED

3.1.,,Uldajalugu — maailma ajalugu: tsivilisatsioonid viiljaspool Euroopat*

Kursuse liihikirjeldus

Valikkursus koosneb iiheksast teemast. Kursust voib Opetada {ilevaatena koigist teemadest voi
kisitleda valikuliselt vihemalt nelja teemat siigavamalt.

Valikkursuse Oppe- ja kasvatuseesmirgid, Oppetegevus, hindamine ja fliiisiline dpikeskkond

lahtuvad ajaloo ainekava pdhimotetest.

Opitulemused

Gilimnaasiumi 1dpetaja:

1. iseloomustab ja vordleb viljaspool Euroopat asuvate tsivilisatsioonide iihiskonda, kultuuri ja
vaimulaadi ning mdistab ajaloolise arengu jérjepidevust;

2. védrtustab kultuurilist mitmekesisust ja teadvustab oma rolli kultuuripérandi sdilitajana;

3. analiiiisib ideoloogiliste ja tehnoloogiliste muutuste modju inimeste eluviisile ning
vadrtushinnangutele;

4. analiiiisib ja vordleb tsivilisatsioone Euroopas ning viljaspool Euroopat, toob esile sarnasusi ja
erinevusi ning leiab nditeid vastastikuste mojude kohta tsivilisatsioonide arengus;

5. kasutab erinevaid teabeallikaid, sh ajalookaarte ja seisukohti, mdistab ajaloosiindmuste ja -
protsesside erineva tdlgendamise pdhjusi ning hindab allika voi késitluse usaldusviirsust;

6. suudab rekonstrueerida minevikus elanud inimeste elu, vaadeldes maailma nende pilgu 1dbi ning

vottes arvesse ajastu eripéra.

3.2. Opitulemused ja dppesisu

3.2.1. Esiaeg ja tsivilisatsioonide teke

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1. iseloomustab esiaja arengujérke ja saavutusi ning analiilisib seoseid ja jirjepidevust arengus;

2. teab antropogeneesi pdhijirke ja analiiiisib erinevaid késitlusi inimese kujunemisest;

3. analiiiisib tsivilisatsioonide kujunemise pohjusi ja arengut, iseloomustab nédidete kaudu
tsivilisatsioonide peamisi tunnuseid;

4. teab esiaja allikaid ning teeb allikate alusel jéreldusi esiaja arengu kohta;
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5. nditab kaardil varajaste tsivilisatsioonide asualasid.

Oppesisu

Esiaeg ja tsivilisatsioonide teke: Esiaja arengujdrgud. Inimese pdlvnemine. Inimene ja loodus.
Mbtlemise ja kone tekkimine. Kunsti alged. Inimkonna arengu ebaiihtlus. Kiitid, kalastajad ja
korilased. Maaharijad ja karjakasvatajad. Metallide kasutuselevott. Varajaste tsivilisatsioonide

peamised tunnused.

3.2.2. Egiptus

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1. analiiiisib Egiptuse riiklust, iihiskonda ja igapdevaelu, loob seoseid mineviku ja tidnapdeva
vahel;

2. iseloomustab ndidete kaudu Egiptuse kultuuripdrandit ning religiooni, teaduse ja kirja arengut;

3. teab Egiptuse ajaloo allikaid ning teeb allikate alusel jareldusi Egiptuse ajaloo kohta.

Oppesisu

Egiptus. Riigi tekkimine. Uhiskond ja eluolu. Religiooni pdhijooned. Surnutekultus. Kirjandus.

Teadus. Egiptus tdnapdeval.

3.2.3. Mesopotaamia ja Ees-Aasia

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1. analiiiisib riiklust, tihiskonda ja igapdevaelu Mesopotaamias ja Ees-Aasias ning loob seoseid
mineviku ja tdnapdeva vahel,

2. iseloomustab ndidete kaudu Mesopotaamia ja Ees-Aasia kultuuripdrandit ning religiooni, kirja,
kirjanduse ja teaduse arengut;

3. tunneb iisraeli rahva ajaloo pohisiindmusi ja monoteistliku religiooni kujunemist;

4. teab olulisemaid kirjalikke allikaid ning teeb allikate alusel jareldusi Mesopotaamia ja Ees-
Aasia ajaloo kohta.

Oppesisu

Mesopotaamia. Sumeri linnriigid: ihiskond ja eluolu. Semiidid. Vana-Babiiloonia. Hammurabi

koodeks. Babiiloonia iihiskond ja eluolu. Assiiiiria. Uus-Babiiloonia. Babiiloni ehitised. Religiooni

pohijooned. Kangelaseepika ja Gilgame. Teadus.

Indoeurooplased, kiisimus nende péritolust. Hetiidi impeerium. Pérsia impeerium.

Foiniikia ja lisrael: Foiniikia linnriigid, kaubandus ja meresodit. Kultuurikontaktid. Iisrael: {ilevaade

iisraeli rahva ajaloost. Monoteismi kujunemine ja Vana Testament.

Mesopotaamia ja Ees-Aasia alad tdnapéeval.
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3.2.4. Kreeta-Miikeene

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

1. tunneb Kreeta-Miikeene perioodi kui varaseimat ajajarku Kreeka ajaloos;

2. iseloomustab Kreeta-Miikeene iihiskonda ja selle mdju hilisemale Kreeka tsivilisatsioonile;

3. teab Kreeta-Miikeene ajaloo allikaid ning teeb allikate alusel jareldusi Kreeka ajaloo kohta.
Oppesisu

Kreeta-Miikeene. Arheoloogilised kaevamised: Knossos, Miikeene, Trooja. Kiri, selle
deSifreerimise

tulemused. Kreeta ja Miikeene iihiskond. Naiste positsioon Kreetal. Kreeta-Miikeene mdju

hilisemale Kreeka tsivilisatsioonile.

3.2.5. India

Opitulemused

Kursuse 10pul opilane:

1. tunneb India ajaloo tdhtsamaid arengujirke Induse tsivilisatsioonist Euroopa kolonisatsiooni
alguseni ning loob seoseid mineviku ja tdnapdeva vahel;

2. analiiiisib India tihiskonda, eluolu, religioone ja kultuuripirandit;

3. teab India ajaloo allikaid ning teeb allikate alusel jéreldusi India ajaloo kohta.

Oppesisu

India. Induse kultuur. Aarjalaste sisserdnd. Riikluse ja tihiskonna areng. Kastid. Veedad.

Brahmanism. Budism. Hinduism. Sanskrit. Kirjandus. Teadus. Kunst. Islami levik Indias. India

tdnapdeval.

3.2.6. Hiina

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1. tunneb Hiina ajaloo peamisi arengujérke tsivilisatsiooni tekkest kuni keisririigi 16puni ning loob
seoseid mineviku ja tdnapédeva vahel;

2. iseloomustab Hiina iihiskonda, eluolu, religiooni ja kultuuripérandit;

3. teab Hiina ajaloo allikaid ning teeb allikate alusel jareldusi Hiina ajaloo kohta.

Oppesisu

Hiina. Vana-Hiina tsivilisatsiooni kujunemine. Keisririigi teke. Riigi ja {ihiskonna korraldus.

Ametnikkond. Religioon ja filosoofia: konfutsianism, taoism. Hierogliiiifkiri. Kirjandus. Teadus.

Leiutised. Kunst. Hiina tdnapdeval.
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3.2.7. Ameerika

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

1. tunneb Kesk-Ameerika ja Andide tsivilisatsioonide peamisi arengujirke nende tsivilisatsioonide
tekkest kuni eurooplaste koloniaalvallutuseni, loob seoseid mineviku ja tdnapdeva vahel;

2. iseloomustab ja vordleb Kesk-Ameerika ning Andide tsivilisatsioonide {iihiskonda, eluolu,
religiooni ja kultuuripédrandit;

3. teab Ameerika pdlisrahvaste (maajade, inkade, asteekide) ajaloo allikaid ning teeb allikate
alusel jareldusi Ameerika varasemate tsivilisatsioonide kohta.

Oppesisu

Ameerika. Kesk-Ameerika tsivilisatsioon: maiad, asteegid. Andide tsivilisatsioon: inkad. Riigi ja

ithiskonna korraldus. Religioon. Téhtsamad kultuurisaavutused. Ameerika tsivilisatsioonide hdving.

3.2.8. Araabia maad

Opitulemused

Kursuse 10pul opilane:

1. tunneb islami teket ja levikut Aasias ja Vahemere maades ning iseloomustab islami moju
ithiskonnale;

2. analiilisib araabia kultuuripdrandit, toob niiteid araabia kultuuri moju kohta Euroopale, loob
seoseid mineviku ja tdnapdeva vahel;

3. teab araabia allikaid ning teeb allikate alusel jireldusi araabia maade ajaloo kohta.

Oppesisu

Araabia maad. Islami teke ja levik. Muhamed. Koraan. Religiooni osa igapédevaelus. Abielu ja

perekond. Sunna. Islami uskumused ja tavad. Sunniidid, Siiidid.
Araabia vallutused, Araabia kalifaat ja selle lagunemine.
Eri rahvaste kultuuri iihtesulamine. Arhitektuur. Kirjandus. Teadus. Araabia kultuuri mdjud Aasia

ja Euroopa kultuurile. Araabia maad tdnapéeval.

3.2.9. Aafrika tsivilisatsioonid

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1. tunneb tdhtsamaid Aafrika kultuure ning loob seoseid mineviku ja tdnapdeva vahel;

2. 1iseloomustab Aafrika pdlisrahvaste kultuuride erijooni;

3. teab Aafrika ajaloo allikaid ning teeb allikate alusel jareldusi Aafrika ajaloo kohta.
Oppesisu

Etioopia riik ja kultuur. Ladne-Aafrika kultuurid: Ghana ja Mali, kontaktid Vahemere maadega;

Joruba kultuur. Zimbabwe kultuur. Aafrika langemine Euroopa riikide vdimu alla. Kolonisatsiooni
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tagajdrjed Aafrikale. Aafrika tdnapdeval.

3.3.,,Uldajalugu — Euroopa maade ja Ameerika Uhendriikide ajalugu®

3.1. Kursuse lithikirjeldus

Valikkursus koosneb seitsmest teemast. Kursust voib dpetada iilevaatena kdigist teemadest voi

kasitleda valikuliselt vihemalt nelja teemat stigavamalt.

Valikkursuse dppe- ja kasvatuseesmérgid, Oppetegevus, hindamine ja fiitisiline opikeskkond

lahtuvad ajaloo ainekava pohimdotetest.

3.2. Giimnaasiumi opitulemused

Glimnaasiumi Opitulemused kajastavad Opilase rahuldavat saavutust.

Gilimnaasiumi Iopetaja:

1.

eristab Euroopa kultuuriareaale, selgitab nende eripdra kujunemise pohjusi ja ajaloolisi
tagamaid ning tdhtsust Euroopa ajaloo kujunemisel ja seoseid tdnapievaga;

analiiiisib Euroopa riikide tihiskonda, kultuuri ja vaimulaadi, arengu sarnasusi ja erinevusi,
vastastikuseid seoseid ning ajaloolise arengu jirjepidevust;

tunneb Ameerika Uhendriikide ajaloo pdhijooni ning selle seost Euroopa ajalooga;

analiilisib Euroopa ajaloo moju Eestile ning seostab Eesti ajalugu Euroopa ajaloo iildiste
protsessidega poliitikas, majanduses ja kultuuris;

véadrtustab kultuurilist mitmekesisust ning teadvustab oma rolli kultuurikandjana ja
kultuuripdrandi siilitajana;

analliisib  ideoloogiliste ja tehnoloogiliste muutuste mdju inimeste eluviisile ja
vadrtushinnangutele; analiiiisib riikidevahelist koost6dd ning konfliktide lahendamise viise;
kasutab erinevaid teabeallikaid, sh ajalookaarte ja seisukohti, mdistab ajaloosiindmuste ja
protsesside erineva tdlgendamise pdhjusi ning hindab allika voi késitluse usaldusvairsust;
rekonstrueerib minevikus elanud inimeste elu, vaadeldes maailma nende pilgu 14bi ning vottes

arvesse ajastu eripéra.

3.3. Opitulemused ja dppesisu

1. Euroopa rahvastik, majandus ja kommunikatsioon

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

1.

nimetab Euroopa rahvaarvu muutumist mojutanud tegureid ning analiiiisib seoseid rahvaarvu
muutumise ja valitseva peremudeli vahel;

kirjeldab Euroopa iihiskonna valitsemise pohijooni erinevatel ajastutel, analiiiisib riikluse
vormide muutumist, seisuslikku korraldust ja selle tdhtsust iihiskonna valitsemisel ning

modernse demokraatia kujunemist;
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3. kirjeldab Euroopa majandusliku arengu pdhijooni eri aegadel ning vordleb Léédne- ja Ida-
Euroopa majanduslikku arengut;

4. iseloomustab kommunikatsiooni ja meedia arengu pohijooni ning tdhendust Euroopa
kultuurilisele 16imumisele;

5. analiilisib rahvastiku-, majandus- ja kommunikatsiooniprotsesside mdju iiksikisikule.

Oppesisu

Euroopa rahvastik, majandus ja kommunikatsioon. Rahvaarvu diinaamika ja seda mojutanud

tegurid. Perekond. Uhiskonna valitsemise pdhijooned. Riikluse vormid ja nende muutumine.

Seisuslik korraldus. Modernse demokraatia kujunemine. Majanduse arengu pohijooned. Léaédne- ja

Ida-Euroopa arengu erijooned. Kommunikatsiooni ja meedia areng. Euroopa kultuuriline

16imumine. Vabadus ja soltuvus Euroopa ajaloos.

2. Prantsusmaa

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1. teab Frangi riiki Prantsusmaa eelkiijana, tunneb Prantsuse riigi kujunemise olulisemaid etappe
ja thiskonnaelu muutumist;

2. teab reformatsiooni ajal katoliku usu piisimajddmise pohjusi;

3. teab valgustusliikumise, Prantsuse revolutsiooni ja Napoleoni sddade tdhendust Euroopa ajaloo
taustal;

4. analiilisib Prantsusmaa ajaloo seoseid Euroopa ajaloo protsessidega;

5. védrtustab Prantsusmaa kultuuripérandit, teab tdhtsamaid kultuuri- ja ajalooobjekte ning leiab
nende kohta infot;

6. seletab ja kasutab kontekstis moisteid generaalstaadid, pdrtlioo, Zirondiinid, jakobiinid,

7. teab, kes olid Henri IV, kardinal Richelieu, Louis XIV, Napoleon Bonaparte ja Robespierre,
ning iseloomustab nende tegevust.

Oppesisu

Prantsusmaa. Frangi riik. Keskaegne Prantsusmaa. Saja-aastane sdda. Reformatsioon

Prantsusmaal. Hugenottide sdjad. Absolutismi  kujunemine Prantsusmaal. Louis XIV.

Barokkkultuuri

Oitseng. Prantsusmaa revolutsiooni eelohtul. Revolutsiooni pohietapid ja tagajirjed.

Revolutsioonisdjad. Napoleoni sdjad ja imberkorraldused Euroopas. Bourbonide restauratsioon.

Juulimonarhia. Teine keisririik. Pariisi Kommuun. Kolmas vabariik. Koloniaalpoliitika.

3. Suurbritannia

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:
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teab normannide tdhendust Inglismaa kujunemisel,

teab Inglismaa reformatsiooni eripéra;

seletab parlamentarismi ning modernse demokraatia kujunemist;
selgitab Suurbritannia tousu juhtivaks koloniaalvdimuks;

analiilisib Suurbritannia ajaloo seoseid Euroopa ajalooga;

A e

vadrtustab Suurbritannia kultuuripirandit, teab tdhtsamaid kultuuri- ja ajalooobjekte ning leiab

nende kohta infot;

7. seletab ja kasutab kontekstis mdisteid Magna Charta, puritaanid ja independendid, oiguste bill,
toorid ja viigid, toostusrevolutsioon, tsartism,

8. teab, kes olid piiha Patrick, William Vallutaja, Henry VIII, Elizabeth I, Cromwell ja Victoria,
ning iseloomustab nende tegevust.

Oppesisu

Inglismaa. Inglismaa enne normannide vallutusi. Keskaegne Inglismaa. Rooside sdda.

Reformatsioon Inglismaal. Elizabeth 1. Kuninga ja parlamendi vastasseis Charles I ajal. Kodusoja

puhkemine, selle konfessionaalsed jooned. Cromwelli diktatuur. Restauratsioon. Isikuvabaduse ja

parlamentarismi kindlustumine 17. sajandi 10pul ja 18. sajandil. Inglismaa tdus juhtivaks

koloniaalvoimuks. Kuninganna Victoria ajastu. Parlamendireform. liri kiisimus. ,,Hiilgav

isolatsioon* vélispoliitikas. Briti koloniaalimpeerium.

4. Saksamaa

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1. teab Karl Suure keisririiki;

N

teab Saksamaa partikularismi pohjusi ja reformatsiooni osa selles;

3. iseloomustab Preisimaa ja Austria arengu pdhijooni, sealhulgas valgustuslikke reforme nendes
riikides;

4. 1seloomustab Saksamaa {ihinemist ja Saksa keisririigi arengut enne Esimest maailmasdda;

5. analiilisib Saksamaa ajaloo seoseid Euroopa ajalooga;

6. vairtustab Saksamaa kultuuripdrandit, teab tdhtsamaid kultuuri- ja ajalooobjekte ning leiab
nende kohta infot;

7. teab, kes olid Karl Suur, Karl V, Friedrich I, Maria Theresia, Joseph II, Metternich ja Otto von
Bismarck, ning iseloomustab nende tegevust.

Oppesisu

Saksamaa. Karl Suure keisririik. Saksa Rahva Pitha Rooma riik. Saksamaa partikularism.

Kuurviirstid. Habsburgide valduste kasv Karl V ajal. Reformatsiooni mdju Saksamaa arengule.

Kolmekiimneaastane sdda. Brandenburgi-Preisimaa tous. Friedrich II valgustatud absolutism.
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Austria Habsburgide voimu all. Tiirgi ekspansiooni tagasitdrjumine. Keiser Joseph II valgustuslikud

reformid. Preisimaa hiving ja uuenemine. Rahvusluse tdus Saksamaal. 1848.—1849. aasta

revolutsioon. Saksamaa ithendamine. Saksa keisririik enne Esimest maailmasdda.

5. Skandinaavia

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1. iseloomustab Skandinaavia ajaloolise arengu sarnasust ja eripdra vorreldes muu Euroopaga;

2. teab olulisemaid poliitilisi arengusuundi Lé&nemere regioonis tervikuna, poliitiliste joudude
vahekorda ja selle muutumist;

3. seletab ja kasutab kontekstis moisteid viikingid, normannid, varjaagid, ruunikiri, saaga,
Valhalla;

4. analiilisib Skandinaavia maade ajaloo seoseid Euroopa ajalooga;

5. véirtustab Skandinaavia maade kultuuripdrandit, teab tdhtsamaid kultuuri- ja ajalooobjekte ning
leiab nende kohta infot;

6. teab, kes olid Leif Eiriksson, Knut Suur, Gustav I Vasa, Gustav II Adolf, Karl XI ja Karl XII,
ning iseloomustab nende tegevust.

Oppesisu

Skandinaavia. Skandinaavia iihiskond varakeskajal. Viikingid. Ristiusustamine ja riikide teke.

Skandinaavlaste muistne maailmapilt. Kalmari unioon. Luteriusu kindlustumine Skandinaavia

maades. Rootsi suurvdimu ajastu Li&nemere ruumis. Skandinaavia maade arengu pdhijooni péarast

Pdhjasdda.

6. Biitsants ja Venemaa

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1. teab Oigeusu kiriku kujunemist Biitsantsis ning Biitsantsi riigi ja ithiskonna pdhijooni;

2. 1seloomustab Venemaa iihiskonna arengu ja valitsemise eripéra, piilidu euroopastumisele ning
vastandumist Euroopale;

3. iseloomustab digeusu moju Venemaa arengule ja kultuurile ning seletab Moskva kui ,,kolmanda
Rooma*“ kontseptsiooni;

4. kirjeldab Vene ekspansionismi pohisuundi ja tulemusi;

5. analiiiisib Biitsantsi ja Venemaa ajaloo seoseid Euroopa ajalooga;

6. véairtustab Biitsantsi ja Venemaa kultuuripdrandit, teab tdhtsamaid kultuuri- ja ajalooobjekte
ning leiab nende kohta infot;

7. seletab ja kasutab kontekstis moisteid patriarh, metropoliit, ikoon, kirillitsa, veetse, druziina,

opritsnina, vanausulised, dekabristid, slavofiilid, narodnikud,
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8. teab, kes olid Justinianus, Rjurik, Vladimir Piiha, Jaroslav Tark, Ivan IV Julm, Peeter I,

Katariina II, Aleksander I, Aleksander II ja Pjotr Stoldpin, ning iseloomustab nende tegevust.

Oppesisu

Biitsants ja Venemaa. Biitsantsi riik ja tihiskond pérast Ladne-Rooma langemist. Kreekakatoliku

kiriku kujunemine. Biitsants ristisddade ajastul. Tiirgi ekspansiooni algus. Konstantinoopoli

langemine.

Slaavlased ja Kiievi riik. Keskaegne Novgorod. Venemaa Kuldhordi tilemvdimu all. Moskva kui

,kolmas Rooma“. Ivan Julm ja opritSnina. Vene ekspansionism 16.—19. sajandil ning selle

tulemused. Segaduste aeg ja Romanovite diinastia vdimuletulek. Oigeusu kirik vaimuelu

kujundajana. Kirikuldohe. Peeter | Venemaa euroopastajana. Katariina II valgustatud absolutism.

Aleksander I reformid. 1812. aasta Vene-Prantsuse sdda. Detsembriméss. Ladnlased ja slavofiilid.

Aleksander II ja parisorjuse kaotamine. Terrorism. Narodniklus. Moderniseerimine, rahvuslus ja

venestamine.

7. Ameerika Uhendriigid

Opitulemused

Kursuse 10pul opilane:

1. teab ja seletab Ameerika Uhendriikide tekkimist ning valitsemise ajaloolisi juuri, eriti
iseseisvussdja ja kodusoja tdhendust tihiskonna arengule;

2. tunneb pohja, 1una ja ladne eripdra Ameerika iihiskonna arengus;

3. teab Ameerika Uhendriikide tihtsust majandusvabaduse ja sotsiaalsete reformide teostamisel
19. sajandi 16pul ning 20. sajandi algul;

4. analiiiisib Ameerika Uhendriikide ajaloo seoseid Euroopa ajalooga;

5. vagrtustab Ameerika Uhendriikide kultuuripérandit, teab tihtsamaid kultuuri- ja ajalooobjekte
ning leiab nende kohta infot;

6. seletab ja kasutab kontekstis moisteid iseseisvusdeklaratsioon, farmerlus, abolitsionism;

7. teab, kes olid George Washington, Thomas Jefferson ja Abraham Lincoln, ning iseloomustab

nende tegevust.

Oppesisu

Ameerika Uhendriigid. P5hja-Ameerika koloniseerimine. Inglismaa ja Prantsusmaa rivaliteet
Pohja-Ameerikas. Inglise kolooniate lahkulédmine ning Ameerika Uhendriikide iseseisvussdda.
Poliitiline siisteem. Uute territooriumide hdlvamine ldénes. Orjanduse kiisimus. Louna ja pShja
eripira. Kodusdda ja selle tagajédrjed. Louna rekonstruktsioon. To0stuslik tous. Reformid

majandusvabaduse tagamiseks ja sotsiaalsete olude parandamiseks.
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3.4. Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1.

lahtutakse Oppekava alusvéirtustest, iildpddevustest, Oppeaine eesmarkidest, Oppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse I6imingut teiste dppeainete ja ldbivate teemadega;
taotletakse, et dpilase dpikoormus (sh kodutodde maht) on moddukas, jaotub dppeaasta ulatuses
iihtlaselt ning jétab dpilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

voimaldatakse dppida individuaalselt ja iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ning rithmatdod),
et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ja iseseisvateks Oppijateks ning loovateks ja
kriitiliselt motlevateks isiksusteks;

kasutatakse  diferentseeritud  Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kisitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid dpikeskkondi
ning dppematerjale ja -vahendeid,

laiendatakse  Opikeskkonda: muuseum, arhiiv, nditus, raamatukogu, arvutiklass,
ajalooliskultuuriline keskkond (muistised, ehitised) jne;

kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivOpet: paaris- ja rithmat6o, vestlus, diskussioon,
véitlus, seminar, projektdpe, looviilesande lahendamine (kirja ja kone koostamine,
teemantluuletus, ajaleht jne); skeemi, plaani, vordleva tabeli, Gpimapi koostamine; praktilised ja
uurimistood; todlehe ja kontuurkaardi tditmine, arutluse ja temaatilise kava koostamine, arutluse
kirjutamine; infootsing teabeallikatest ja infoanaliilis, referaadi ja ettekande koostamine,
retsenseerimine ja esitlemine IKT vahendeid kasutades; allikaanaliiis (dokument, tekst,
statistika, pilt, karikatuur jms) ja allika usaldusvédrsuse hindamine, t66 kaardiga; tegevuspohine
Oope (nt dramatiseering, esitluse ja temaatilise ekspositsiooni koostamine, Oppekaigu

ettevalmistamine ja korraldamine).

3.5. Fiiiisiline dpikeskkond

1.

Kool korraldab valdava osa Opet klassis, kus saab riihmat6o tegemiseks mdooblit imber
paigutada, on internetiiihendus ning audiovisuaalse materjali kasutamise voimalus.

Kool vdimaldab oppe sidumiseks igapdevaeluga Opet ja Oppekiike véljaspool klassiruumi
(muuseumis, arhiivis, nditusel, raamatukogus) vdhemalt kaks korda dppeaasta jooksul.

Kool vo0imaldab kasutada ainekava eesmédrke toetavaid Oppematerjale ja -vahendeid:
ajalooatlased, kontuur- ja seinakaardid, allikakogumikud, késiraamatud, elulooraamatud ja
teabekirjandus, auvised, digitaliseeritud andmebaasid ja arhiivid, illustratiivne pildimaterjal

(fotod, karikatuurid) ning IKT pdhised dppematerjalid.
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3.6. Hindamine

Ajaloo Opitulemusi hinnates ldhtutakse Oppekava iildosa ning teiste hindamist reguleerivate
Oigusaktide késitlusest. Ajaloo Opitulemuste kontrolli ja hindamise eesmirk on saada iilevaade
ajaloodpetuse Opitulemuste saavutatusest ja Opilase individuaalsest arengust ning kasutada saadud
teavet Oppe tulemuslikumaks kavandamiseks. Hinnatakse nii teadmisi ja nende rakendamise oskust
kui ka tildpddevuste saavutatust, sh dpioskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/voi praktiliste
todde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekava
taotletavatele Opitulemustele. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t66 sisu, kuid
parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Opitulemusi kontrollides tuleb jilgida
teadmiste, sh ajalooalase sdnavara ja oskuste tasakaalu. Hindamismeetodite valikul arvestatakse
Opilaste vanuselisi isedrasusi, individuaalseid voimeid ning valmisolekut {ihe voi teise tegevusega
toime tulla. Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Opilane peab
teadma, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise

kriteeriumid.

Opitulemuste kontrollimise ja hindamise vormid peaksid olema mitmekesised, sisaldama suulist ja
kirjalikku kiisitlust, t60d kaartide, dokumentide, allikmaterjali ja piltidega, referaadi ja uurimist6o
koostamist, loovtood ning arutluse kirjutamist. Allikaanaliiiisi puhul hinnatakse allikast olulise info
leidmist, selle tdlgendamist ja vordlemist, katkendi pdhjal vastamist, kommenteerimist ning
usaldusviirsuse iile otsustamist. Uksikfaktide tundmisele tuleb eelistada olulisemate
ajaloostindmuste ja néhtuste analiilisi ndudvaid iilesandeid. Arutluse puhul hinnatakse vastavust
teemale, ajastu ja teemakohaste faktide tundmist, analiilisi, vordlemise, seoste loomise ja jarelduste

tegemise oskust ning isikliku suhtumise véljendamist pohjendatud hinnangute kaudu.

41



4. UHISKONNAOPETUS

4.1. Oppe-eesmiirgid

Glimnaasiumi lihiskonnadpetusega taotletakse, et dpilane:

1.

moistab, vdirtustab ja kaitseb inimdigusi ja pShivabadusi; austab demokraatia pohimotteid ja
demokraatlikke viartusi, jargib tildtunnustatud kditumisreegleid, on seaduskuulekas;

médratleb ennast Eesti, Euroopa ja maailmakodanikuna, teadvustab oma kohustusi ja vastutust
kodanikuna; toetab oma kiitumisega lihiskonna, kultuuri ja looduskeskkonna jéitkusuutlikku
arengut ning kavandab teadlikult oma tulevikku;

austab enda ja teiste inimvéérikust, suhtub eelarvamusteta ja lugupidavalt kdigisse inimestesse
ning arvestab nende erivajadusi;

moistab ja austab oma ja teiste rahvaste kultuuri vaértuslikkust, erinevaid maailmavaatelisi
toekspidamisi (v.a inimsusevastased) ning saab aru kultuuride dialoogi tdhendusest ja
vajalikkusest;

mirkab, uurib ning seostab iihiskonnas toimuvaid protsesse ja arengut ning aitab vdimaluste
piires probleemidele lahendusi leida;

omandab majandusliku motlemise alused ning oskuse toimida turumajanduse tingimustes;
pohjendab ning kaitseb oma seisukohti ja valikuid argumenteeritult ning suudab osaleda
arutelus ja vditluses; oskab eristada emotsionaalseid ja poliitiliselt kallutatud hinnanguid
objektiivsest toest; austab igailihe digust isiklikule arvamusele ja sOnavabadusele;

hangib eesmirgipéraselt iihiskonnaalast teavet erinevatest allikatest, suudab seda tdlgendada,
iildistada, kriitiliselt hinnata, talletada ja edastada, jargides seejuures autoridigust;

valib sobivad ja loovad meetodid, et teostada ideid, mis toetuvad olukorra, enda suutlikkuse ja
ressursside adekvaatsele hindamisele ja tegevuse tulemuste prognoosile ning on kooskdlas

pustitatud eesmarkidega.

4.2. Oppeaine kirjeldus

Gilimnaasiumi iihiskonnadpetus on kujundatud vastavuses tdnapdeva sotsiaalteaduste arengu ja

{ihiskondlike vajadustega. Opilased omandavad sotsiaalse kirjaoskuse, s.o teadmised, oskused,

védrtused ja hoiakud, mis on vajalikud vastutustundlikuks toimetulekuks diinaamilises ja

mitmekultuurilises keskkonnas. Oppeaine eesmirk on luua eeldused aktiivse ja kompetentse
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kodaniku kujunemiseks, kes suudab kohaneda muutustega, oskab ennast arenguga suhestada, oma

kodanikupositsiooni kujundada, on avatud uutele ideedele ja elukestvale dppimisele.

Oppeaine omandamisega valmistuvad &pilased toimima teadlike kodanikena demokraatlikus
ithiskonnas. Giimnaasiumi iihiskonnadpetus késitleb niitidisaegse iihiskonna sotsiaalseid suhteid
ning protsesse ja tutvustab lihiskonnaelu pdhivaldkondade (majandus, poliitika, digus) korraldust ja
toimimist. Koiki valdkondi analiiiisitakse nii lihiskonnast ja tervikust ldhtudes kui ka indiviidi
positsioonist ja rollidest tulenevalt. PShikoolis omandatut Eesti riigi ja tihiskonna toimimisest
laiendatakse Euroopa ja maailma probleemide kisitlemisega. Lisaks Eesti ja Euroopa ainesele

leiavad késitlemist ka olulised globaalsed iihiskonnaprobleemid.

Opilane puutub iihiskonnas kokku erinevate eluvaldkondade ja situatsioonidega. Et toetada dpilase
sotsialiseerumist ja iihiskondliku kompetentsuse kujunemist, holmab ainekava mitmekesist
teemaderingi inimodigustest autoridiguste ja tarbijakaitseni. Kiiresti muutuvas iihiskonnas jddb
Opetaja llesandeks poorata tdhelepanu aktuaalsetele teemadele ja probleemidele ning arutleda
Opilastega nende iile. Seejuures toetatakse Opilaste iseseisva kriitilise analiiiisioskuse ja
otsustusvoime kujunemist. See aitab Opilastel seada isiklikke eluplaane ning mdista erinevate

vaadete, demograafiliste ja sotsiaal-majanduslike karakteristikutega inimesi.

Uhiskonnadpetuse kaks kursust koosnevad neljast teemavaldkonnast: iihiskond ja selle areng; riik ja
poliitika demokraatlikus ithiskonnas; majanduse toimimine; lileilmastumine ja jitkusuutlik areng.
Uhiskonda ja selle arengut kiisitlevas teemavaldkonnas:

1. vaadeldakse iihiskonna kui sotsiaalse slisteemi elemente: sotsiaalset struktuuri (rithmi, kihte,
kogukondi), sotsiaalseid suhteid ja protsesse (nt koostodd ja konflikti, voimu, allumist ja
vastupanu, 10imumist ja eristumist, tdrjutust ja osalust, mobiilsust, kihistumist);

2. analtiisitakse iihiskonna elu reguleerivaid norme ja vairtusi ning erinevates valdkondades vilja
kujunenud institutsionaalset korraldust (nditeks perekonda, riiki, turgu, digust, meediat);

3. uuritakse avaliku ja erasektori olemust ning funktsioone; tutvutakse kodanikuiihiskonna
struktuuri ja iilesannetega, analiiiisitakse sektoritevahelise koostdd voimalusi ja kogemusi;

4. Opitakse tundma Tthiskonna erinevaid vorme ja arengujirke; tutvutakse niiiidisithiskonna
kujunemisloo ja peamiste tunnusjoontega, poorates erilist tdhelepanu iihiskonna

moderniseerumis protsessile ning info- ja teadmusiihiskonna arengule.

Riiki ja demokraatlikku riigivalitsemist késitlevas teemavaldkonnas:
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1. silivenetakse  demokraatliku  poliitilise ~ slisteemi  toimimisse, selle erinevustesse
mittedemokraatlikest reZiimidest; selgitatakse totalitaarsete iihiskondade inimsusevastast

olemust;

2. avatakse Oigusriigi olemust ja voimude lahususe olulisust; kisitletakse inimdiguste kaitset,
kodanike poliitiliste Jiguste ja vabaduste realiseerimise vOimalusi ja sellega seotud
institutsioone; selgitatakse pohjusi, mis vdivad viia kodanike riigist vOOrdumisele;
vaadeldakse erinevate demokraatia vormide plusse ja miinuseid, sidudes seda Eesti poliitika
probleemidega;

3. Opitakse tundma poliitiliste  ideoloogiate = pdhijooni ja  seisukohti  erinevates
poliitikavaldkondades (hariduses, sotsiaalsfairis, maksupoliitikas jm);

4. Kkésitletakse erakondade ja kodanikuiihenduste arenguprobleeme Eestis; Opitakse tundma
valimiste protsessi ja omandatakse oskused oma valimisdiguse realiseerimiseks; késitletakse
kodanike kaasamist avaliku vdimu teostamisse ja voimalusi mdjutada avaliku vdimu tegevust,
sh tutvutakse erakondade, kodanikuiihenduste ja survegruppide tegevusega;

5. omandatakse oskused kodanikualgatuste ja aktsioonide digusparaseks korraldamiseks.

Majandust  késitlev teemavaldkond aitab kujundada noorte valmisolekut erinevateks

karjadrivalikuteks ja aktiivseks osaluseks majanduselus.

Oppetoo kiigus:

1. Opitakse tundma niilidisaegse turumajanduse seaduspérasusi ja protsesse; késitletakse rahvusliku
rikkuse ja thiskonna heaolu allikaid ja tegureid, era- ja avalike huvide erinevust ning
ithiskondlike ressursside kasutamise pohimatteid;

2. tutvutakse Eesti majanduse ja tooturu arengusuundadega, sealhulgas teadmusmajanduse ja
loomemajanduse arenguperspektiividega ning ettevotlust ja tddsuhteid reguleerivate olulisemate
oigusaktidega. Eesti majanduse arengut vaadeldakse maailmamajanduse, eriti Euroopa Liidu
kontekstis;

3. Opitakse tundma ettevotluse aluseid tasemel, mis voimaldab Oppijal igapdevaelus toime tulla ja
hinnata realistlikult oma vdimalusi ettevotjana.

4. Neljanda teemavaldkonna kaudu laiendavad dppijad oma teadmisi globaalsetest probleemidest
ja toimijatest. Eesmirgiks on Oppida ndgema, kuidas igaliks saab panustada maailma

turvalisemaks ja humaansemaks muutmisse.

Aine sisu kaudu:
1. Opitakse modistma maailma mitmekesisust, ritkide huvisid, koost6dd ja probleeme globaalse

infoiihiskonna kujunemisel ning riskitihiskonna késitlemisel;
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2. vaadeldakse rahvusriikide ja rahvusvaheliste organisatsioonide osa ténapdeva maailmas, antakse
tilevaade riikidevahelise koostod véljakutsetest (kliimamuutus ja teised oOkokatastroofid,
rahvusvaheline terrorism, rahvusvaheline migratsioon, voitlus vaesusega, maailmamajanduse ja
maakera rahvastiku arenguprobleemid jms);

3. tutvutakse lileilmastumise ilmingute ja tagajargedega.

Uhiskonnadpetus kujundab pilastes jirgmisi viirtusi ja hoiakuid: seaduslikkus ja isiklik vastutus,
sotsiaalne Giglus ja kodanike vordne kohtlemine, inimdiguste austamine, intellektuaalse omandi
vadrtustamine, salliv suhtumine erinevustesse, lugupidamine erinevate kultuuride vastu, tauniv
suhtumine eelarvamustesse, sh rassismi ja ksenofoobiasse, sddstev eluviis ning orienteeritus

elukestvale dppele.

Uhiskonnadpetuses 1dimuvad teiste sotsiaalainete teadmised, oskused ja véirtushinnangud ning
eelmistes kooliastmetes Opitu, iihtlasi siivenevad varem omandatud teadmised iihiskonnast teooria
ja praktilise tegevuse kaudu. Opitavat kisitletakse selliselt, et iihelt poolt omandaksid &pilased
tervikpildi vastastikku seotud sootsiumist, kuid teiselt poolt oskaksid alati hinnata oma positsiooni
ja valikuid sotsiaalsest kontekstist tulenevalt.

Uhiskonnadpetus on tihedalt seotud ajaloo, geograafia, bioloogia ja inimesedpetusega. Nii
késitletakse geograafias pohjalikumalt rahvastiku-, linnastumis- ja maailmamajandusprobleeme
ning nende seoseid ileilmastumisega. Samal ajal siivendab {ihiskonnadpetus Opilaste teadmisi
riigist, mis on saadud ajaloodpetuse kaudu. Oiguse, riigikaitse, filosoofia ja usundidpetuse
valikkursused avardavad veelgi Opilaste teadmisi oma ja teistest kultuuridest ning tihiskonnast,
toovad enam sisse mitmekultuurilisuse ja globaliseerumise dimensiooni, et luua seoseid ning

mérgata sarnast ja erinevat.

Oppematerjal esitatakse voimalikult probleemipdhiselt ja igapievaeluga seostatult. Suurt tihelepanu
pOoratakse Opilastes huvi dratamisele aine vastu, Opimotivatsiooni kujundamisele.

Oppetdds rakendatakse aktiivdppemeetodeid, nagu arutelud, juhtumianaliiiisid, uurimisprojektid
ning kaasaloomine kodanikualgatuslikes ettevotmistes. Olulised on uurimuslikud Spivotted, mille
abil omandavad Opilased probleemide piistitamise, hiipoteeside sOnastamise, t60 planeerimise ja
tegemise, kriitilise mdtlemise ning tulemuste tdlgendamise ja esitamise oskused.

Uhiskonnadpetuse aine omandamisele aitavad kaasa Oppekiigud, ekskursioonid, kohtumised
erinevate inimestega jms.

Oppekirjandusele lisaks kasutatakse erinevaid materjale ja teabetekste, dokumente, elektroonilisi

andmebaase, Oppefilme jms.
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4.3. Opitulemused

Gilimnaasiumi Iopetaja:

1.

tunneb niitidistihiskonna kujunemise pdhijooni, struktuuri, valdkondi ja korraldust, mdistab
poliitika toimemehhanisme ning oskab ennast tihiskonna arenguga suhestada;

tunneb ja vairtustab demokraatia pohimotteid, inim- ja kodanikudigusi; oskab kasutada ,,Eesti
Vabariigi pohiseadust®, rahvusvahelisi digusnorme ja digusakte; jargib seadusi ning toimib oma
diguste ja kohustuste jargi;

iseloomustab riikidevahelise poliitilise, majandusliku ja kultuurilise suhtlemise pdhimdtteid,
niiidismaailma pohiprobleeme ja arengutendentse, tunneb olulisi rahvusvahelisi organisatsioone
ning moistab oma rolli maailmakodanikuna;

on omandanud {ilevaate niilidisaegse majanduse toimemehhanismidest, oskab adekvaatselt
méidrata ja realiseerida oma karjddrivoimalusi ning otsida teavet omale sobivate eneserakendus-
ja edasidoppimisvoimaluste leidmise kohta;

teab tarbijadigusi ning oskab lahendada nendega seotud probleeme, kéitub teadliku ja
vastutustundliku tarbijana, analiilisib oma kiitumise tagajérgi ning mdistab iiksikisiku rolli
globaalsel tasandil (kliimamuutus, diglane kaubandus, iiletarbimine jms);

méidratleb end iihiskonnas oma vdimalusi arvestades, tuleb toime turumajanduslikus ithiskonnas,
osaleb aktiivselt ja vastutustundlikult tihiskonnaelus, sh kodanikualgatusprojektides, kaitseb
oma huve ja digusi, arvestades teiste inimeste 0igusi, ning seisab vastu demokraatlike viértuste
eiramisele;

seletab ja kasutab kontekstis tihiskonnadpetuse olulisemaid mdisteid, moistab digusteksti ning
sotsiaal-majanduslikku teavet; oskab leida wvajalikku infot, seda kriitiliselt hinnata,
slistematiseerida ja kasutada ning luua uut teavet, vairtustades ja arvestades autoridiguste

kaitset.

4.4.1 Kursus ,,Uhiskonna areng ja demokraatia*

4.4.1. Uhiskond ja selle areng

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1.

iseloomustab niilidisiihiskonda, tunneb iihiskonna struktuuri ning toimimispdhimotteid,
ithiskonnaelu valdkondi ja nende omavahelist seotust ning oskab ennast suhestada iihiskonna
arenguga,

tunneb demokraatia pohimotteid ja vorme, analiilisib ja vidértustab demokraatia vdimalusi (sh

kodanikuaktiivsust) ning hindab ohte;
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3. iseloomustab niiiidisiihiskonna peamisi probleeme Eestis, Euroopas ja maailmas, analiiiisib
sotsiaalsete pingete ja probleemide tekke pohjusi, kirjeldab sellest tulenevaid ohte ning on
valmis oma vOimaluste piires lahenduste leidmisele kaasa aitama,;

4. teab euroopalikke pohimotteid sotsiaalkaitse alal ning oskab vajaduse korral otsida abi;

5. on kujundanud oma kodanikupositsiooni Eesti, Euroopa ja globaalses kontekstis ning tunneb
kodanikualgatuse voimalusi;

6. tunneb ning jirgib inim- ja kodanikudigusi ning -vabadusi, seisab vastu humanistlike ja
demokraatlike vadrtuste eiramisele ning tunneb kodanikuvastutust;

7. oskab koguda sotsiaal-poliitilist ja majanduslikku teavet, sh meediast, seda kriitilisel
hinnata,slis-tematiseerida ning kasutada;

8. seletab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid niiidisiihiskond, todstusiihiskond,
postindustriaalne iihiskond, infoiihiskond, teadmusiihiskond, heaoluiihiskond, siirdeiihiskond,
demokraatia, iihiskonna jdtkusuutlikkus, kodanikuiihiskond, avalik, dri- ja mittetulundussektor,
otsene ja esindusdemokraatia, huviriihm, mittetulundusiihing, sotsiaalne mobiilsus, sotsiaalne
Staatus, inim- ja kodanikuoigused, intellektuaalomand, pluralism, sotsiaalne turvalisus,

sotsiaalkindlustus, sotsiaalabi, iihishiived.

Oppesisu

Uhiskonna uurimine

Sotsiaalteaduste valdkonna eripdra. Teaduslik {ihiskonna uurimise meetod. Teadusliku teadmise
erinevus tavateadmisest.

Sotsiaalsed suhted ja institutsioonid

Rahvastiku sotsiaal-majanduslik jaotus ja tihiskonna kihistumine.

Uhiskonna sooline ja vanuseline jaotus. Rahvusvihemused, vihemusrahvused. Religioosne
mitmekesisus. Haridus sotsiaal-majandusliku staatuse tegurina. Sotsiaalne mobiilsus.

Uhiskonna sidusus. Sotsiaalne diglus. Majanduslik ja sotsiaalne ebavdrdsus. Vaesus. Vaesuse
leevendamise meetmed.

Normid ja vaértused.

Sotsiaalsed institutsioonid: perekond, riik, turg, meedia.

Niiiidisiihiskond ja selle kujunemine

Avalik ja erasektor. Kodanikuiihiskond To6stusiihiskond. Moderniseerumine. Postindustriaalne
tihiskond. Infoiihiskond. Teadmusiihiskond.

Siirdetihiskond. Heaoluiihiskond.

Uhiskonna jéitkusuutlikkus.
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4.4.2. Demokraatliku iihiskonna valitsemine ja kodanikuosalus

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

1. iseloomustab demokraatliku valitsemiskorralduse toimemehhanisme Eestis ja Euroopa Liidus
ning valitsemises osalemise voimalusi;

3. tunneb Eesti ja Euroopa Parlamendi valimissiisteemi ning mdistab oma kohustust valijana;

4. tunneb, kasutab ning jargib ,Eesti Vabariigi pohiseadust ja teisi Oigusakte ning oskab
seaduslike vahenditega kaitsta oma huve ja digusi;

5. suhtleb vajaduse korral riigi ja kohalike asutustega ning vormistab nduetekohaseid dokumente;

6. on kursis iihiskondlik-poliitiliste siindmustega, mdistab tdnapdeva iihiskonna probleeme ning
pakub véimaluse korral lahendusi;

7. seletab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid riik, monarhia, vabariik, unitaarriik, foderatsioon,
konfoderatsioon,  parlamentarism,  presidentalism,  poolpresidentalism,  kodakondsus,
demokraatia, diktatuur, avalik haldus, biirokraatia, korruptsioon, ideoloogia, liberalism,
konservatism, sotsiaaldemokraatia, erakond, sotsiaalne litkumine, vasakpoolsus, parempoolsus,
tsentrism, oOigusvahe-mees (ombudsman), oOiguskantsler, riigikontroll, majoritaarne ja
proportsionaalne valimissiisteem, e-valimised, oigusriik, seadusandlik voim, opositsioon,
koalitsioon, fraktsioon, tdidesaatev voim, koalitsioonivalitsus, enamus- ja vihemusvalitsus,
kohtuvoim, riigipea, pohiseaduslikkuse jdirelevalve, regionaalpoliitika, kohalik voim, Euroopa
Liit, Euroopa Parlament, Euroopa Liidu Ministrite Noukogu, Euroopa Komisjon, Euroopa
Ulemkogu, Euroopa Kohus, Euroopa Noukogu, Euroopa Iniméiguste Kohus.

Oppesisu

Riik ja riigi vormid

Riigi pohitunnused. Riigi funktsioonid. Riigiorganid. Poliitiline reZiim: demokraatia, diktatuur.
Autoritaarne ja totalitaarne reZiim. Parlamentaarne ja presidentaalne demokraatia.

Demokraatia ohud.

Oigusriik ja voimude lahusus

Oigusriigi pdhimdtted. Vdimude lahusus ja tasakaalustatus.

Korgem seadusandlik voim. Parlamendi struktuur ja iilesanded. Opositsioon, koalitsioon.
Seadusloome. Eesti Vabariigi digusaktid, rahvusvaheline digus, Euroopa 6igus.

Korgem tdidesaatev vdim. Valitsuse moodustamine. Enamus- ja vdhemusvalitsus. Valitsuse
tilesanded.

Riigipea. Riigipea roll parlamentarismi ja presidentalismi korral.

48



Kohtuvdim. Eesti kohtusiisteem. Ombudsman (digusvahemees), Oiguskantsler. Euroopa Kohus.
Euroopa Inimdiguste Kohus.

Avalik teenistus. Biirokraatia. Riigibiirokraatia kontrollimise voimalused. Riigikontroll.

Kohalik omavalitsus, selle struktuur ja iilesanded. Keskvoimu ja kohaliku véimu suhe.
Inimoigused

Inim- ja kodanikudigused. Vorddiguslikkus. Sotsiaalsed digused ja sotsiaalne kaitse.
Rahvusvahelised ja riigisisesed inimdiguste kaitse mehhanismid. Inimdiguste rikkumine.

Inimkaubandus. Lapst66joud.

Poliitilised ideoloogiad

Ideoloogia mdiste ja tdhendus riigivalitsemises. Liberalism, konservatism, sotsiaaldemokraatia.
Vasak- ja parempoolsus erinevates poliitika valdkondades. Adrmusideoloogiad (natsism, faSism,
kommunism, islami fundamentalism).

Valimised

Demokraatlike valimiste pohimdtted. Peamised valimissiisteemid. Aktiivne ja passiivne
valimisdigus. Valimiskditumine, valimiste tulemused. Riigikogu. Kohalike omavalitsuste
volikogude ja Euroopa Parlamendi valimised Eestis. E-valimised.

Erakonnad ja kodanikuiithendused

Huvid, nende realiseerimine ithiskonnas. Erakonnad. Huvigrupid. Kodanikiihiskond, kaasamine.

Euroopa Liidu valitsemiskord ja toimimine

Euroopa Liidu institutsioonid ja nende iilesanded: Euroopa Parlament, Euroopa Liidu Ministrite
Noukogu, Euroopa Komisjon, Euroopa Ulemkogu, Euroopa Kohus. Euroopa Liidu poliitikavald-

konnad. Lissaboni lepingu pohimatted.

4.5. I1 kursus ,,Majandus ja majanduspoliitika*

4.5.1. Uhiskonna majandamine

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

I. on omandanud iilevaate niilidisaegse majanduse toimimisest ja  erinevatest-
majandussiisteemidest iseloomustab riikide majandusliku suhtlemise pohimdtteid;

2. viirtustab sddstva majanduse pohimotteid;

3. tunneb tarbija ning ettevotja rolli iihiskonnas, moistab nende iihis- ja vastandlikke huve;

4. tunneb maksupoliitikat, selle mdju tiksikisikule ja iihiskonnale, vdértustab maksude maksmist
kui kodaniku ja ettevotja panust iihiskonna heaolusse;

5. teab oma vdimalusi ja oskab kéituda to6turul; mdistab elukestva dppe olemust ja vajadust;
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6. oskab leida majandusalast teavet, kasutada selle to6tlemiseks asjakohaseid statistilisi meetodeid
ning esitada tulemusi suuliselt, visuaalselt ja kirjalikult;

7. tunneb todsuhteid, ettevotlust ning intellektuaalse omandi kaitset reguleerivaid olulisemaid
oigusakte;

8. teab ja kasutab kontekstis moisteid majandusressurss, turumajandus, segamajandus,
makromajaduspoliitika, fiskaalpoliitika, rahapoliitika, tihishiive, SKT, inflatsioon, tarbijahinna-
indeks, import, eksport, proportsionaalne ja progressiivne tulumaksusiisteem, otsene ja kaudne
maks, sotsiaalkindlustusmakse, tootuskindlustusmakse, brutopalk, netopalk, varimajandus,
tumbrikupalk, tooturg, toohoive, toopuudus, téojoupuudus, aktiivsed ja  passiivsed
tooturumeetmed, heitunu, innovatsioon, toostusomand, autorioigus, indikatiivne ostukorv,
tarbijakaitse, toéandja, toovotja, toll, Euroopa iihisturg, euro.

Oppesisu

Riik ja majandus

Uhiskonna majandusressursid ehk tootmistegurid. Looduslikud ressursid, kapital, inimressursid.
Ettevotlikkus. Majandusstisteemid. Majanduse sektorid, nende arengutrendid. Ettevotlus. Riigi roll
majanduse korraldamises. Euroopa Liidu roll Eesti majanduses. Euro. Majandusarengu tsiiklilisus.
Viliskaubanduse piirangud.

Makromajanduslikud pohinditajad: sisemajanduse kogutoodang, eclarvetasakaal, inflatsioon,
tarbijahinnaindeks. Impordi-ekspordi tasakaal. Riigi vilisvolg.

Fiskaalpoliitika. Riigieelarve. Maksukoormus. Maksud.

Tooturg ja hoive

To66j0ud ja mitteaktiivne rahvastik. Tooturg. Rollid tooturul. T66hdive. Téopuudus, t66joupuudus.
Haoivepoliitika Eestis ja Euroopa Liidus. Aktiivsed ja passiivsed tooturumeetmed. ToOrdnne.
Tooseadusandlus.

Ettevatlust, todsuhteid ja intellektuaalse omandi kaitset reguleerivad olulisemad digusaktid.

Tarbimine ja investeerimine

Uksikisik turumajanduskeskkonnas. Vajadused, vdimalused ja tarbimiskditumine. Ostukorv.

Laenud, laenuriskid. Tarbijakaitse. Investeerimine, aktsiad. Pensionifondid.

4.5.2. Maailma areng ja maailmapoliitika

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1. teab tdhtsamaid globaalprobleeme ja tunneb kaasvastutust nende lahendamise eest;

2. iseloomustab niitidismaailma pohiprobleeme ja arengutendentse; osaleb iihiskonna arengu
aruteludes ning mdistab rahvusvaheliste kodanikualgatusprojektide tdhtsust probleemidele

osutamisel ja nende lahendamisel;
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3. analiilisib poliitiliste konfliktide pdhjusi ja tagajirgi ning pakub konfliktide iiletamiseks
argumenteeritud lahendusi;

4. kasutab infotehnoloogiavahendeid infot otsides, tdlgendades ja vahendades, arvestades ning
véddrtustades autoridigust;

5. tunneb humanitaardiguse norme, nendest tulenevaid piiranguid ja kaitset; austab elu ja

inimvadarikust.

Oppesisu

Niiiidisaja maailma mitmekesisus ja rahvusvaheline suhtlemine

Maailma rassiline, rahvuslik ja religioosne mitmekesisus. Maailma arengu ebaiihtlus.
Rahvusvahelise suhtlemise pdhimdtted ja viisid. Vastuolud tdnapideva maailmas.

Riikidevaheline koostdd, vastuolude iiletamise vdimalused. Rahvusvaheline julgeolek ja koostdo-
organisatsioonid: G7, OECD, Euroopa Noukogu, NATO, URO.

Uleilmastumine.

Globaalprobleemid, lahenduste otsingud.

Humanitaardiguse pdhimdtted ja olemus; rahvusvahelise humanitaardiguse rikkumise juhtumid.
Lapssddurid.

Illegaalne immigratsioon ja pdgenikud. Illegaalne kaubandus.

4.6. Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1. ldhtutakse Oppekava alusviirtustest, iildpddevustest, Oppeaine eesmairkidest, Oppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse I6imingut teiste dppeainete ja ldbivate teemadega;

2. taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodutédde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta ulatuses
iihtlaselt;

3. vodimaldatakse Oppida individuaalselt ja tiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rithmatdod), et
toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks oppijateks;

4. kasutatakse  diferentseeritud Oppelilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kisitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni,

5. rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid opikeskkondi
ning Oppematerjale ja -vahendeid;

6. laiendatakse Opikeskkonda: arvutiklass, raamatukogu, kohaliku omavalitsuse ja riigiasutused,

ettevotted, mittetulundusiihingud, arhiivid, nditused, muuseumid.
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Glimnaasiumi iihiskonnadpetuse tundides kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh aktiivopet:
rolliméng, arutelu, diskussioon, véitlus, ajuriinnak; {ihistegevus ja vabatahtlik t60, projektope;
referaadi, uurimist66, arvamusloo, Opimapi koostamine (viitamisreeglitega tutvumine, t60
esitlemine jm); temaatilised midngud, nt tarbijakaitse; infootsing teabeallikatest (sh riigiportaalist
www.eesti.ee) ja andmete tootlemine ning esitamine IKT vdimalusi kasutades; statistika, allikate, sh
juriidiliste tekstide ja kaardi analiilis; toolehtede tditmine; reklaami, teemakohaste filmide jms
kriitiline analiilis; juhtumianaliiiis, dokumendiplankide tditmine jm; Oppekdigud, kiilalisesinejate

kutsumine jne.

4.7. Finiisiline opikeskkond

1. Kool korraldab valdava osa Opet klassis, kus saab riihmat6d tegemiseks mooblit iimber
paigutada, on internetiiihendus ning audiovisuaalse materjali kasutamise vdimalus. Oppe
sidumiseks igapdevaeluga vdimaldab kool dpet viljaspool klassi. Oppetdd tulemuslikkuse
huvides on soovitatav pidada kaks jérjestikust tundi.

2. Kool vdimaldab kasutada tunnis Eesti, Euroopa ja maailma poliitilist kaarti, ,,Eesti Vabariigi
pohiseadust (iiks eksemplar Opilase kohta), ,,Eesti Vabariigi pdhiseaduse” kommenteeritud
viljaannet (iiks kooli kohta), URO inimdiguste iilddeklaratsiooni (vdihemalt iiks kahe dpilase
kohta), Euroopa inimdiguste ja pohivabaduste kaitse konventsiooni (iiks kooli kohta), URO
lapse diguste konventsiooni (iiks kooli kohta), Euroopa Liidu pohidiguste hartat ning parandatud
ja tdiendatud Euroopa sotsiaalhartat (iiks kooli kohta).

3. Kool véimaldab ainekava eesmérke toetavaid dppematerjale (auviseid, erialaseid teatmeteoseid,

ajalehti ja ajakirju, statistilisi ja metoodilisi materjale jne).

4.8. Hindamine

Uhiskonnadpetuse oOpitulemusi hinnates lidhtutakse giimnaasiumi Oppekava iildosa ning teiste
hindamist reguleerivate digusaktide kdsitlusest. Giimnaasiumi dpitulemused on médratud rahuldaval
tasemel.

Hinnatakse ainekavas toodud Opitulemuste saavutatust: nii dpilase teadmisi ja nende rakendamise
oskust kui ka iildpddevuste saavutatust, sh Opioskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/voi
praktiliste todde ning praktiliste tegevuste alusel. Kirjalikke tilesandeid hinnates arvestatakse
eelkdige t00 sisu, kuid parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Aineteadmiste
ja -oskuste korval antakse hinnanguid ka véartuselistes ning hoiakulistes kiisimustes. Vaartuste ja
hoiakute hindamist voimaldavad rolliméngud, juhtumianaliiiisid ning riithmatoo.

Opitulemuste saavutatuse kontrollimise vormid on mitmekesised. Hinnata saab arutlusoskust, teksti

moistmist, todd erinevate allikatega (pildid, skeemid, tabelid, tekstid jms). Praktiliste to6de puhul ei
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hinnata mitte ainult tulemust, vaid ka protsessi kiiku. Opilase hoiakuid ja viirtusi saab modta

vaatluse, Opilase antud hinnangute ja otsustuste ning juhtumianaliiiisi alusel. Veel hinnatakse

Opilaste probleemide ndgemise ja analiiiisi oskust.

Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Opilane peab teadma, mida

ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.

4.9. Valikkursus ,,Inimene ja 6igus*

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Valikkursusega taotletakse, et dpilane:

1.

moistab diguse olemust ning pohimdtteid, millel rajanevad ,,Eesti Vabariigi pdhiseadus™ ja
teised seadused;

omandab teadmisi Eesti digussiisteemist;

kujundab teadlikkust orienteeruda diguskiisimustes, arendab tahet ja vOimet osaleda digusalastes
diskussioonides ning lahendab iseseisvalt digusprobleeme;

kujundab oma diglus- ja digustunnetust, sallivust ja austust teiste inimeste ning tdekspidamiste
vastu, vadrtustab ja arvestab autoridigusi;

arendab efektiivse diguskditumise seisukohast olulisi oskusi, nagu kriitiline motlemine, analiiiis,
suhtlemine, vaatlus, probleemide lahendamine;

avardab oma teadlikkust Oigussiisteemi toimimisest ning seaduste, juristide ja
oiguskaitseorganite rollist;

omandab teadmisi kutsevaliku vdimalustest Eesti digussiisteemis.

Kursuse liihikirjeldus

Kursus on oma struktuurilt {iles ehitatud Eesti digussilisteemi ja selle ajalugu arvestades. Kursus

algab Oiguse olemuse ja ajaloo tutvustusega ning késitleb seejérel Eesti digussiisteemi ja -korraldust

oigusharude kaupa.

Oppesisu koostades on pooratud tihelepanu nii kdige olulisema teoreetilise materjali omandamisele

kui ka selle tdhenduslikuks muutmisele praktiliste ndidete kaudu. Seetdttu on soovitatav kasutada

Oppetdds mitmekesist Oppematerjali alates digusOpikutest kuni Oppijate isiklike kogemusteni.

Kursus eeldab elavat ja praktikaga tihedalt seonduvat dppetegevust.
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Kuna Gigusloome on pidev protsess, ei saa kursus ,,Inimene ja digus“ ning selle dpetamiseks

kasutatav Oppematerjal pretendeerida 1dplikule tdele. Oppes piiiitakse selle poole, et dpilased

moistaksid Oiguse diinaamilisust ning oskaksid selle pohjal digusolukordades kéituda. Kursuse

Oppimise jirel peaksid Opilased olema vdimelised ndgema neid limbritsevat digusruumi avara

pilguga ning oskama esitada otstarbekohaseid kiisimusi.

4.9.1. Giimnaasiumi 6pitulemused

Glimnaasiumi 10petaja:

1.

2
3.
4

tunneb diguse olemust ja pdhimotteid ning Eesti digussiisteemi;

on kursis muutustega digussiisteemis;

kasutab digusalaseid teadmisi ja oskusi igapdevaelus;

valdab tahet ja vOimet osaleda Oigusalastes diskussioonides, oskab iseseisvalt toimida teda
késitlevates lihtsamates digusprobleemides;

on omandanud odiguskditumise seisukohast olulisi kriitilise motlemise, analiiiisi, suhtlemise,
vaatluse ja probleemide lahendamise oskusi;

seletab ja kasutab kontekstis mdisteid oigus, tavaocigus, seadus, kohus, oigussiisteem,
inimoigused, kodanikuoigused, Mandri-Euroopa oigussiisteem, Anglo-Ameerika oigussiisteem,
eraoigus, avalik oigus, oiguse allikas, rahvaste enesemddramisoigus, oigusliku jdrjepidevuse
printsiip, oigusriik, oigussuhe, subjektiivne oigus, juriidiline kohustus, juriidiline fakt, tegu,
stindmus, oigussuhte subjekt, oigussuhte objekt, juriidiline isik, oOigusvoime, teovoime,
inimoigused, pohioigused, kodanikuoigused, autorioigused, inimoiguste subjekt, pdrimine ja
pdrandamine, perekond, perekonnaseisuasutus, perekonnaseisuakt, perekonnaseisutunnistus,
abieluvaraleping, iihisvara, lahusvara, iilalpidamiskohustus, elatis, elatisraha, vanemlikud
oigused, pdrimine, pdrandaja, pdrand, pdrija, annak, pdrandi avanemine, pdrimisleping,
testament, seaduse jdrgi pdrimine, omand, valdus, asi, kinnisasi, vallasasi, omaabi, kinnistu,
piiratud asjaoigused, leping, lepingu tingimused, suuline leping, kirjalik leping, notariaalne
leping, notar, lepinguline kahju, lepinguvdiline kahju, mittevaraline kahju, viivis, leppetrahv,
kéiendus, tooleping, katseaeg, toovaidluskomisjon, toovotuleping, avalik teenistus, tarbija, kaup,
teenus, kvaliteet, hind, pretensioon, siititegu, siititeo koosseis, tahtlus, kavatsetud tegu, kaudne
tahtlus, ettevaatamatus, kergemeelsus, hooletus, siiti, oigusvastane tegu, stitivoimelisus, karistus,
aegumine, kohtumenetlus, tsiviilasi, haldusasi, kriminaalasi, maakohus, halduskohus,
ringkonnakohus, riigikohus, hagiavaldus, voistlevuse printsiip, uurimisprintsiip, siitituse

presumptsioon, esindaja, kaitsja.
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4.9.2. Opitulemused ja ppesisu

Mis on 0igus ja kuidas see tekkis

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

saab aru diguse tekkeloost ja digusest kui ithiskonnaelu valdkonnast.

Oppesisu

Oigus ja selle teke, diguse kodifitseerimine, tavadigus, seadus, kohus, digussiisteem, Rooma digus,
inimodigused, kodanikudigused, Mandri-Euroopa o0igussiisteem, Anglo-Ameerika Oigussiisteem,

kohtupretsedent.

Oiguse jagunemine, siisteem ja allikad

Opitulemused

Kursuse 10pul opilane:

1. saab aru niitidisaja diguse struktuurist;

2. suudab miirata digussuhteid edaspidiste dpingute kiigus. Oppesisu Eradigus, avalik digus,

oiguse allikas.

Eesti oigussiisteemi ajalooline kujunemine

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1. tunneb Eesti omariikluse kujunemislugu;

2. moistab Opitud diguskiisimusi;

3. seostab kisitletud kiisimuste kontekstis minevikku ja tdnapdeva.

Oppesisu

Rahvaste enesemédramisdigus, selle rakendamise nditeid ajaloost, Eesti riigi teke rahvaste

enesemidramisoiguse alusel, Oigusliku jarjepidevuse printsiip, Eesti iseseisvuse taastamine

oigusliku jarjepidevuse printsiibi alusel, digusriik (Immanuel Kant).

Oigussuhe

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

1. oskab eristada diguslikku ja mittediguslikku suhet;

2. médrab Oiguslikes suhetes osalejaid, lahendab lihtsamaid ja pohimottelisemaid oiguslikke
vaidlusi.

Oppesisu
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Oigussuhe, subjektiivne digus, juriidiline kohustus, juriidiline fakt, tegu, siindmus, digussuhte

subjekt, digussuhte objekt, juriidiline isik, digusvdime, teovdime.

Inimoéigused

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1. omandab teadmisi inimdiguste olemusest ja eripdrast ning iilevaate inimdigustealastest
dokumentidest;

2. tunneb inimdiguste jargimist Eestis ja olukorda maailmas;

3. mirkab ja analiiiisib inimdiguste probleeme;

4. on salliv erinevate inimeste ja motteviiside suhtes.

Oppesisu

Inimdigused, pohidigused, kodanikudigused, inimdiguste subjekt, inimdiguste kaitse slisteem,

inimdiguste kaitse ja jarelevalve organisatsioonid, inimdiguste piiramine.

Perekonnadigus

Opitulemused

Kursuse 10pul opilane:

1. on omandanud teadmisi perekonnadigusest, sealhulgas tema enda digustest, kohustustest ning
vastutusest perekonnasuhetes;

2. suhtub positiivselt perekonnasse ning laste kasvatamisesse.

Oppesisu

Perekond, abielu ja abiellumine, abielu Idppemine, perekonnaseisuasutus, perekonnaseisuakt,

perekonnaseisutunnistus, abieluvaraleping, thisvara, lahusvara, abikaasade varalised digused ja

kohustused, laps perekonnas, iilalpidamiskohustus, elatis, elatisraha, vanemlikud digused, parimine,

parandaja, pdrand, périja, parimise kiik, pdrandi avanemine, testamenditditja, inventuur, annak,

parimisleping, testament, notariaalne testament, kodune testament, seaduse jérgi parimine, parimine

pdrandaja viimse tahte kohaselt, sundosa.

Asjaoigus

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

1. on omandanud algteadmised asjadigusest ning oskab orienteeruda omandisuhetes;

2. on omandanud praktilisi oskusi asjadiguse toimimisest igapdevaelu tasandil.

Oppesisu

Leping, lepingu tingimused, suuline leping, kirjalik leping, lepingute areng, riigi roll lepingute

taitmisel, lepingute sdlmimine, notariaalne leping, notar, lepingu tditmine, lepingu mittetditmine,
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lepinguline kahju, lepinguviline kahju, mittevaraline kahju, viivis, leppetrahv, kéendus, omand,
valdused, hiipoteegid, servituudid, intellektuaalomand.

Lepingud

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1. eristab lepingu vormindudeid ning mdistab erinevate lepingutingimuste tdhtsust;

2. eristab eriliigiliste lepingute erinevaid olulisi tingimusi;

3. teab, kus voib lepingute sdolmimisel tekkida probleeme, ning suhtub lepingute sdlmimisesse

tahelepanelikult.

Oppesisu
Leping, lepingu tingimused, suuline leping, kirjalik leping, notariaalne leping, notar, lepinguline

kahju, lepinguviline kahju, moraalne kahju, viivis, leppetrahv, kdendus.

Tooo6igus

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1. teab todlepingu olemust ja olulisi tingimusi ning oma digusi todlepingu 16petamisel;

2. teab todlepingu ja todvotulepingu erinevust ning oskab hankida abi to60iguskiisimustes;

3. oskab sdlmida todlepingut.

Oppesisu

Tooleping, katseaeg, todvaidluskomisjon, todvotuleping, avalik teenistus.

Tarbijakaitse

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

1. oskab kiituda probleemsetes tarbimissituatsioonides ning oma diguste kaitsmiseks abi otsida;

2. on teadlik ja sddstlik tarbija.

Oppesisu

Tarbija, kaup, teenus, tarbija Oigused ja kohustused, teenuse vOi kauba pakkuja Oigused ja
kohustused, reklaam, kataloogid, kvaliteet, hind, kauba ja teenuse eest tasumine, pretensioon ja selle
esitamine, kompensatsioon.

Intellektuaalomand

Opitulemused

Kursuse 10pul opilane: tunneb ja jargib ,,Autoridiguse kaitse seaduse‘ ndudeid.
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Oppesisu

Autor, diguste valdaja, teos, kaubamérk, patent, andmebaas, isiklikud digused, varalised digused,
kasutusodigus, litsents, autoritasu, piraatkoopia, viitamine ja tsiteerimine.

Karistamine ja karistusoigus

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1. on omandanud teadmisi karistusdiguse eesmérkidest ja olulisematest pdhimdtetest;

2. teab, miks moni taunitav tegu on kriminaalkorras karistatav ja teine mitte;

3. moistab siilitegude eest kohaldatavaid karistusi ning teab karistamist vilistavaid asjaolusid;

4. on teadlik vajadusest voidelda ennetavalt kuritegevuse vastu.

Oppesisu

Stiiitegu, siiliteo koosseis, tahtlus, kavatsetud tegu, kaudne tahtlus, ettevaatamatus, kergemeelsus,

hooletus, siiii, digusvastane tegu, siilivoimelisus, karistus, karistuse eesmirgid, acgumine, siilituse

presumptsioon.

Kohtumenetlus

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1. on omandanud teadmisi Eesti kohtusiisteemist, kohtumenetluse pohimotetest ning menetluses
osalevate isikute digustest ja kohustustest;

2. eristab erinevaid menetlusstaadiume.

Oppesisu

Eesti kohtusiisteem, kohtumenetluse olemus ja selle liigid, tsiviilasi, haldusasi, kriminaalasi,

maakohus, halduskohus, ringkonnakohus, riigikohus, hagiavaldus, vdistlevuse printsiip,

uurimisprintsiip, siilituse presumptsioon, esindaja, kaitsja.

4.10. Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1. ldhtutakse Oppekava alusviirtustest, iildpddevustest, Oppeaine eesmairkidest, Oppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse l16imingut teiste dppeainete ja ldbivate teemadega;

2. taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodutéode maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta ulatuses
tihtlaselt ning jitab Opilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

3. vodimaldatakse dppida individuaalselt ja iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ning riithmat6od),
et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ja iseseisvateks Oppijateks ning loovateks ja

kriitiliselt motlevateks isiksusteks;
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4. kasutatakse  diferentseeritud Oppelilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kisitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni,

5. rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid opikeskkondi
ning Oppematerjale ja -vahendeid;

6. laiendatakse Opikeskkonda: kohtud, arvutiklass jne;

7. on Oppes olulisel kohal uurimuslikud tegevused, arutelu, t66 moistetega: seletamine ja
kasutamine kontekstis, dokumendi ja pildi analiilis, t06 Oppetekstiga, plankide ja ankeetide
tditmine, ajuriinnak, juhtumianaliiiis, rollimdngud ja simulatsioonid, riithmat66, projektides
osalemine, Oppekdigud, kohtumised digusorganite esindajatega koolis ja nende to66 jdlgimine
tookohal jmt. Uurimusliku Oppe kéigus omandavad Opilased probleemide piistitamise,
hiipoteeside sOnastamise, t00 planeerimise, vaatluste tegemise, tulemuste tdotlemise,
tolgendamise ja esitamise oskused.

4.11. Fiiiisiline opikeskkond

1. Kool korraldab valdava osa Opet klassis, kus saab riihmat6d tegemiseks mooblit iimber
paigutada, on internetiiihendus ning audiovisuaalse materjali kasutamise voimalus.

2. Kool vdimaldab dppe sidumiseks igapdevaeluga Opet ja dppekiike véljaspool klassiruumi (nt
kohtus) vihemalt kaks korda dppeaasta jooksul.

3. Koolil on ainekava eesmérke toetavaid Oppematerjale ja -vahendeid, seadused jt digusaktid:
»Eesti Vabariigi pohiseadus® (vdhemalt iiks kahe Oppija kohta), teised seadused; igapdevane

digusalane info meedias, ajakirjandus.

4.12. Hindamine

Hindamisel lihtutakse vastavatest giimnaasiumi riikliku dppekava iildosa sitetest. Opitulemuste
kontrolli ja hindamise eesmérk on saada iilevaade Opitulemuste saavutatusest ja Opilase
individuaalsest arengust ning kasutada saadud teavet, et Opet tulemuslikumalt kavandada.
Hinnatakse nii teadmisi ja nende rakendamise oskust kui ka {ildpddevuste saavutatust, sh dpioskusi
suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/vOi praktiliste todde ning praktiliste tegevuste alusel,

arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele opitulemustele.

Kontrollitakse ja hinnatakse mdistete seletamist ning kasutamist, probleemidest arusaamist ja nende
analiilisi, suutlikkust mdista diguskiisimuste olemust, osalemist diskussioonis, arutamise ja
argumenteerimise oskust, digusalase informatsiooni otsimise ja tdlgendamise oskust, osalemist
ithistegevuses (simulatsioonid, rollimdngud, projektid), plankide, avalduste, reklamatsioonide jne
tditmise Oigsust, komplektsust ja tdpsust, ettekannete, iilevaadete, kokkuvotete, referaatide,

PowerPointi esitluste jt iseseisva ning rithmatdo lilesannete tditmist ja esitlemist.
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Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Opilane peab teadma, mida

ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.

Kursuse hinne kujuneb kontrolltéode, praktiliste todde ning uurimuste, iseseisvate toode ja
ettekannete hinnetest. Hindamise aluseks on t06 iseseisev sooritus, loovus ja vormistamise
korrektsus. Praktilised t66d on mingi konkreetse iiksikteema, materjali vins kohta. Iseseisvad t66d
on kodused tilesanded, klassitood ja arvutitunnitodd, mida hinnatakse valikuliselt. Kursuse jooksul

voib hinnata ka koduseid toid, suulisi vastuseid, lilesannete lahendamist, osalemist rithmatdddes jne.
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5. INIMESEOPETUS

5.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Gilimnaasiumi inimesedpetusega taotletakse, et dpilane:

1. austab enda ning teiste inimvadrikust, suhtub eelarvamusteta ja lugupidavalt koigisse
inimestesse, arvestab nende erivajadusi ja individuaalsust ning véirtustab individuaalseid ja
kultuurilisi erinevusi;

2. moistab ning austab erinevaid maailmavaatelisi toekspidamisi;

3. on aktiivne ja kompetentne demokraatliku {ihiskonna kodanik, kellel on valmisolek kohaneda
muutustega t00- ja Uhiskonnaelus ning kes vastutab oma elu eest ja tuleb toime enda
probleemide lahendamisega;

4. véadrtustab perekonda, mdistab vastastikust rahuldust ja toetust pakkuvate suhete loomise ja
hoidmise pohimdtteid ning perelitkmete vastutuse osa perekonna véirtuste hoidmisel ja laste
arengu toetamisel,;

5. moistab erinevate elurollide osa karjdéri kujunemises ning pere- ja tooelu tasakaalus hoidmise

tahtsust.

5.2. Oppeaine kirjeldus

Inimesedpetuse  perekonnadpetuse kursuses keskendutakse perekonnaelu psiihholoogiale,
sotsioloogiale, eetikale, perekonnadigusele, majandamisele ja perekonna rollile iihiskonnas, et
omandada vajalikud teadmised, oskused ja hoiakud tulevase perekonnaelu alusena. Kursus toetab
Opilase isiksuse arenemist, aitab motestada ja analiilisida oma rolli perekonnas, arendada
vastutustunnet nii isiklikus kui ka iihiskonnaelus. Perekonnadpetuse kursus kujundab eelkdige
Opilaste eneseméadratlus-, sotsiaalset ja viddrtuspddevust. Teistest Oppeainetest on kursus tihedalt
seotud loodusainete, kirjanduse ning teiste sotsiaalvaldkonna ainetega.

Opilane dpib tundma iihiskonnas toimivaid demograafilisi, sotsiaalseid, majanduslikke ja ajaloolisi
protsesse ning ndhtusi, mis mojutavad pereelu struktuure ja protsesse. Perekonnadpetus 16imib
sotsiaalainete dppes saadud teadmised ja oskused. Ope valitakse rohuasetusega elulihedasele

ainekésitlusele, toetades Opilase arusaama Opitava vajalikkusest.
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Oppe ja metoodika seisukohalt on tihtsad:

1. mitmekesised Oppemeetodid, sh aktiivoppemeetodid (nt arutelud, rolliméngud, riihmat6dd,
paaristodd, projektitodd, uurimistddd, juhtumianaliiiisid, ajuriinnakud jne) ning praktilised
iilesanded (nt vaatlused, intervjuud jne);

2. iiksi- ja iihisoppe voimaldamine;

3. Oppe sidumine koolivélise eluga (nt projektitddd, uurimistood, kohtumised erinevate inimestega

jne), tagades aine seotuse igapievaeluga.

Opitulemuste kontrollimise ja hindamise vormid on metoodiliselt mitmekesised, luues nii iiksi- kui

ka iihisdppe vdimalused ning sidudes need igapievaeluga.

Viirtuskasvatust ja hoiakute kujundamist vaimse Opikeskkonna osana korraldatakse iiksteist
moistvas Ohkkonnas, et arendada Opilaste positiivset motlemist oma arengu- ja
toimetulekuvdimaluste {ile. Soodne sotsiaalne Opikeskkond toetub eelkdige Opilaste isikupira ja
isiklike seisukohtade austamisele ning vdimalustele vabalt arvamust avaldada, olla
algatusvdimeline, osaleda ja tegutseda nii iiksi kui ka koos teistega.

Perekonnadpetuses Opitakse teatud teemasid iilevaate korras ja teatud teemasid siigavuti. Teemasid
vOib kisitleda nii liksteisele jargnevatena kui ka integreerituna, et saavutada oskuste-, teadmiste- ja

vaartustepohised dpitulemused.

5.3. Giimnaasiumi opitulemused

Gilimnaasiumi 1dpetaja:

1. modistab ning oskab selgitada kooselu ja perekonna eri vormide osa iiksikisiku ning ithiskonna
elus;

2. viirtustab perekonda ja oskab analiiiisida ldhedaste inimsuhete rolli inimese elus ning
pohjendab iseenda vastutust ja rolli peresuhetes;

3. analiilisib perekonna funktsioone indiviidi ja tihiskonna seisukohast ning on valmis korraldama
argielu kodus, arvestades pereliikmete turvalisust, vajadusi ja tervist;

4. moistab abielu ja perekonna psiihholoogilisi, diguslikke ning majanduslikke aspekte ning oskab
leida infot ja abi, et tulla toime probleemidega;

5. selgitab lapse arengu pdhikiisimusi ja lapsevanema rolli lapse kasvatamises;

6. seostab piisisuhte olemust ning selle seost seksuaalsuse ja armastusega, vdirtustades usaldust
ning positiivseid tundeid;

7. tunnetab iseennast, oma rolli ja vastutust nii kasvuperekonna kui ka loodava perekonna
liikkmena,;

8. on valmis seostama enda tehtavaid valikuid isikliku pereelu dnnestumise voimalusega tulevikus;
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9. mdistab vajadust tegutseda turvaliste inimsuhete loomise, sdilimise ja arendamise nimel ning on

valmis olema pere ja peret timbritseva sotsiaalse vorgustiku liige.

5.4. Kursus ,,Perekonnaépetus*

Perekond

Opitulemused:

Kursuse 16pus Opilane:

1. mdistab, kuidas tihiskonnas toimuvad muutused avaldavad mdju perekonna ja peresuhetega
seotud viirtustele ja traditsioonidele;

2. moistab kooselu ja perekonna vormide mitmekesisust, analiiiisides nende eeliseid ning puudusi;

3. analiiiisib perekonna funktsioone indiviidi ja tihiskonna seisukohast ning oskab selgitada, kuidas
oleneb nende tiitmine igast perelitkmest;

4. selgitab ja toob niiteid perekesksest ja individualistlikust perekasitlusest.

Oppesisu

Perekond. Perekonna minevik, olevik ja tulevik. Kooseluvormid. Perekonna eri vormid. Perekonna

funktsioonid indiviidi ja ihiskonna seisukohast. Perekeskne ja individualistlik perekésitlus.

Piisisuhe

Opitulemused

Kursuse 16pus Opilane:

1. teab ja oskab analiiiisida piisisuhte loomist ning sdilimist mdjutavaid tegureid;

2. moistab piisisuhtest tulenevat vastutust ning analiiiisib toimetulekuviise 1dhisuhete 16ppemise
korral;

3. kirjeldab armastuse olemust, vottes aluseks armastuse liigituse;

4. moistab seksuaalsuhete seotust armastusega ning turvalise ja vastastikku rahuldust pakkuva
seksuaalkditumise pohimdtteid inimsuhetes;

5. kirjeldab, kuidas mojutavad iihiskond ja kultuur suhtumist seksuaalsusesse ning
seksuaalsuhetesse.

Oppesisu

Liihi- ja pikaajaline suhe. Plisisuhte loomine ning siilitamine. Piisisuhte piisimist mdjutavad

tegurid. Tunded ja piisisuhe. Piisisuhtest tulenev vastutus. Toimetulek suhete ldppemisega.

Armastuse olemus ja liigid. Seksuaalsuhted. Turvaline seksuaalkiitumine. Uhiskonna ja kultuuri

moju suhtumisele seksuaalsusesse.
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Abielu

Opitulemused

Kursuse 10pus opilane:

1. analiiiisib registreeritud ja vabaabielu vdoimalikke eeliseid ning puudusi;

2. teab abieluga seonduvate tavade ja kommete tugevdavat ning toetavat mdju inimsuhetele;

3. moistab ldhedase sotsiaalse vorgustiku tdhtsust abielu toetava silisteemina;

4. kirjeldab abieluperioode ning mdistab tegureid, mis mojutavad abieluga rahulolu;

5. teab abielusuhtest tulenevaid digusi ja kohustusi.

Oppesisu

Abielu: registreeritud abielu ja vabaabielu. Abielu, tavad ja kombed. Abielu toetav ldihedane

sotsiaalne vorgustik. Abieluline kohanemine. Abielu perioodid. Abielulise rahulolu muutused

kooselu jooksul. Abielusuhtest tulenevad digused ja kohustused.

Lapsevanemaks olemine

Opitulemused

Kursuse 16pus Opilane:

1. mdistab lapsevanemaks olemise rolli kui isiksuse arenguvdimalust;

2. analliiisib vanemate kasvatuslikust rollist tulenevat vastutust lapse kasvatamisel;

3. analiiiisib vanemate kasvatusstiile, 1ahtudes lapse arengu toetamisest kodukasvatuses;

4. teab tegureid, mis modjutavad inimese reproduktiivtervist, ja tohusaid meetodeid raseduse
plaanimiseks;

5. analiiiisib plaanimata rasedusega kaasnevaid valikuid ning neid mdjutavaid tegureid.

Oppesisu

Lapsevanemaks olemine ja selle komponendid: bioloogiline, juriidiline, psiihholoogiline, sotsiaalne.

Vanemate roll ja vastutus lapse kasvatajana. Vanemate kasvatusstiilid. Pereplaneerimine ja seda

mdjutavad tegurid. Planeerimata rasedus.

Laps

Opitulemused Kursuse 15pus dpilane:

1. teab laste arenguvajadusi varases lapseeas ja vanemate osa nende rahuldamisel;

2. analiiisib lapse ja vanema vahelise kiindumussuhte olemust ning vanemate moju selle
kujunemisele;

3. analiiiisib kodukasvatuse olemust ja tihtsust lapse arengus.

Oppesisu

Lapse areng ja vanema osa selles. Kiindumussuhe lapsega ning vanemate moju selle kujunemisele.

Kodukasvatuse olemus, eesmérgid ja osa lapse arengus.
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Kodu ja argielu

Opitulemused

Kursuse 10pus opilane:

1. modistab kodu kui turvalise elukeskkonna moju inimese ja tema ldhisuhete arengule;

2. teab ning oskab ndha vdimalusi pereliikmete vajaduste ja viirtustega arvestamiseks ning
vastastikuseks toetuseks ja abiks;

3. mdistab pereliikmete rollide ning rollinduete kokkuleppelisust ja paindlikkust ning nende moju
peresuhetele;

4. rakendab Opisituatsioonis tohusaid lahkhelide lahendamise viise peres;

5. teab tegureid, mis mojutavad perelitkmete fiilisilist, emotsionaalset, sotsiaalset ja vaimset
tervist, ning oskab hinnata tervise sdilitamist tervisliku eluviisi kaudu;

6. analiiiisib, kuidas mojutab sdltuvus erinevatest ainetest vOi tegevustest peresuhteid, ning
moistab kaassoltuvuse olemust;

7. analiilisib lahkumineku ja lahutuse pdhjusi ning tagajérgi;

8. selgitab leina olemust ning oskab kirjeldada leinast iilesaamise vdimalusi;

9. véirtustab perekonnasuhete sdilimist ja perekonda.

Oppesisu

Kodu ja selle loomine. Kodu kui elukeskkond. Pereliikmete vajadused ja vidértused ning nende

arvestamine. Sallivus suhetes. Rollide jaotumine peres. Abistavad suhted peres. Suhtlemine peres.

Lahkhelid peres ning nende lahendamise voimalused. Perekond, inimese tervis ja tervislik eluviis.

Terviseriskid ning nende ennetamine iiksikisiku, perekonna ja kogukonna tasandil. Lahkuminek ja

lahutus. Lein ja toimetulek sellega. Perekondlike suhete sdilitamine.

Perekonna majanduselu ja digusaktid

Opitulemused

Kursuse 16pus Opilane:

1. modistab perekonna eelarve planeerimise ja kulutuse analiiiisimise vajalikkust;

2. mdistab iga perelitkme digust oma ajale, ruumile ja materiaalsetele kulutustele, arvestades teisi;
3. teab pdhilisi pereelu ja laste elu reguleerivad seadusi.

Oppesisu

Pere eelarve ja materiaalsed ressursid peres. Abielu ning laste elu reguleerivad seadused.

Perekond inimese elus

Opitulemused

Kursuse 16pus Opilane:

1.
2.

analiiiisib perekonna tdhtsust inimese jaoks elu erinevatel perioodidel;

moistab pdlvkondi iihendavate sidemete tugevdavat ja toetavat moju pereelule;
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3. vidrtustab perekonnaelu positiivset rikastavat mdju inimese ldhisuhete vorgustikus.
Oppesisu
Perekonna tihtsus inimese elu erinevatel perioodidel. Side pdlvkondade vahel. Onn ja

perekonnaelu.

5.5. Fiiiisiline opikeskkond
1. Kool korraldab valdava osa Oppest klassis, kus on vOimalused rithmatooks ja
iimarlauavestluseks ning toetavad demonstratsioonivahendid.

2. Oppe sidumiseks igapievaeluga vdimaldab kool dpet viljaspool klassi.

5.6. Hindamine

Inimesedpetuse Opitulemusi hinnates l&htutakse glimnaasiumi riikliku Sppekava iildosa ja teiste
hindamist reguleerivate digusaktide kisitlusest.

Hindamise pdhiline iilesanne on toetada Opilase arengut, kujundades positiivse minapildi ja
adekvaatse enesehinnangu, kusjuures oluline on dpilase enda roll hindamises, pakkudes vdimalusi
enesehindamiseks.

Inimesedpetuses hinnatakse Opilaste teadmisi ja oskusi, kuid ei hinnata hoiakuid ega viirtusi.

Hoiakute ja vdirtuste kohta antakse dpilasele tagasisidet.

Opitulemuste hindamise vormid on mitmekesised, sisaldades nii suulisi, kirjalikke kui ka praktilisi

iilesandeid.

Suuliste ja kirjalike iilesannete puhul dpilane:

1. selgitab ja kirjeldab madistete sisu ning omavahelisi seoseid,

2. selgitab oma arvamusi, hinnanguid, seisukohti ja suhtumisi, seostades neid omandatud
teadmistega ja igapdevaeluga,

3. eristab, riihmitab, vOrdleb ja analiilisib olukordi, seisundeid, tegevusi ning tunnuseid ldhtuvalt
Opitulemustest,

4. demonstreerib faktide, mdistete ning seaduspirasuste tundmist 1dhtuvalt Opiiilesannete sisust.

5. Praktiliste lilesannete puhul dpilane: rakendab teoreetilisi teadmisi praktiliselt dpisituatsioonis;
demonstreerib dpitulemustes midratud oskusi Opisituatsioonis, kirjeldab dpitulemustes madratud

teadmiste ja oskuste rakendamist igapdevaelus.

Valikkursus ,,Psiihholoogia“

Oppe- ja kasvatuseesmirgid
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Glimnaasiumi valikkursuse eesmirgid on toetada tervikliku, iseseisva ja teisi arvestava inimese
kujunemist, taotledes, et dpilane omandab teadmisi psiihholoogia pdhiliste seaduspérasuste ja nende

uurimise kohta ning mdistab nende rakendamise voimalusi igapdevaelus, véartustades neid.

Kursuse lithikirjeldus

Pohikooli viltel on dpilastel eelkdige inimesedpetuse erinevate kursuste raames olnud vdimalik
omandada igapédevaelus toimetulekuks vajalikke teadmisi psiihholoogiast. Kursus ,,Psiihholoogia“
loob terviku, mdtestades seni omandatut korgemal tasemel, kusjuures rohk on olulistel uurimustel ja
katsetel, millega psiihholoogilised teadmised on saadud. Samuti omandatakse valmidus mdista ning
analiilisida enda ja teiste kéditumist, toetudes pohilistele psiihholoogilistele seadusparasustele.
Kursuse ldbimisel kujuneb Opilastel arusaam psiihholoogiast kui inimese tunnetust ja kiitumist

uurivast teadusest.

Kursuse teemade valikul on toetutud uurimustele ja katsetele, mis annavad valmiduse moista
psithholoogiateadmiste rakendamise vdoimalusi eelkdige enda ja teiste kditumise seletamiseks.
Samuti kujuneb arusaam psiihholoogiast teadusena, mis aitab mdista inimese olemust tervikuna

ning seda, kuidas ta koos teistega tegutseb.

Kursus toetab eelkdige dpilaste eneseméératlus-, sotsiaalse ja dpipddevuse kujunemist.
Oppetegevuse valikul lihtutakse inimesedpetuse iildisest eesmirgist, et toetada dpilase isiksuse

arenemisele ning sotsialiseerumisele kaasa aitavate teadmiste, oskuste ja hoiakute kujunemist.

Oppetegevused on aine eesmirkidest lihtuvalt dpilase jaoks mdistetavad ja tihenduslikud ning
toetavad arusaama Opitava vajalikkusest. Kogu ainekésitlus on voimalikult eluldhedane. Kursuse
oppesisu késitletakse psiihholoogiaalaste teadmiste allikatest ning nende teadmiste igapédevaelus

rakendamise vOimalustest ldhtudes.

Arvestades Opilase vanuseastet, on olulised kolm valdkonda:

1. avar metoodiline repertuaar, sealhulgas aktiivoppemeetodid (nt arutelud, rolliméngud,

rihmat6od, paaristodd, juhtumianaliiiisid, ajuriinnakud jne) ning praktilised iilesanded (nt katsed,
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vaatlused, intervjuud jne), mis voimaldavad dpilastel ise avastada ja oma kogemusele tuginedes

uurida psithholoogia olulisemaid seaduspérasusi ning moista teoreetilisi teadmisi;
2. individuaalse ja kollektiivse 0ppe voimaldamine;

3. oppe sidumine koolivilise eluga (nt projektitddd, uurimist6od, kohtumised erinevate

inimestega jne), kusjuures dppemeetodi valik sdltub konkreetsest dpieesmérgist.

Psiihholoogias dpetatakse teatud teemasid tlilevaate korras ning teatud teemasid siigavuti. Teemasid
voib késitleda nii iiksteisele jargnevatena kui ka integreerituna, et saavutada oskuste-, teadmiste- ja

vadrtustepohised Opitulemused.

Teistest Oppeainetest on kursus tihedalt seotud loodusvaldkonna ja teiste sotsiaalvaldkonna

ainetega.

6.1.2. Glimnaasiumi dpitulemused
Gilimnaasiumi 1dpetaja:

1. moistab inimese taju, tdhelepanu, milu, Oppimise, motlemise, emotsioonide, motivatsiooni,
isiksuse, vaimsete voimete ja sotsiaalsete protsesside pohilisi seaduspérasusi ning tunneb neid enda

ja teiste kditumises;

2. teab psiihholoogias kasutatavaid pdhilisi uurimismeetodeid ning eristab teaduslikku teadmist

tavateadmisest psiihholoogias;

3. tunneb igapédevaelus kasutusel olevaid psiihholoogiaga seotud mdisteid ja kontseptsioone;
4. oskab rakendada psiihholoogia seaduspérasusi enda dppimise analiiiisimisel ja dpioskuste
arendamisel;

5. moistab inimeste erinevuste paritolu ja individuaalsust ning véartustab individuaalseid ja

kultuurilisi erinevusi;
6. analiiiisib pohiliste sotsiaalsete protsesside mdju inimese kéitumisele igapdevaelus;

7. moistab ja kirjeldab psiihholoogiateadmiste rakendamise voimalusi igapidevaelus.
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6.1.3. Opitulemused ja dppesisu

Opitulemused

Oppesisu

Psiihholoogiateadus:

Pstihholoogia kui teadus. Teaduslik
psiihholoogia ja rahvapsiihholoogia.
Psiihholoogia uurimismeetodid.

Psiihholoogia harud ja seos teiste teadustega.

Kursuse 10pul dpilane:

1. kirjeldab teadusliku psiihholoogia ja
rahvapsiihholoogia erinevusi;

2. eristab psiihholoogia pdhilisi harusid
ning maistab seoseid teiste teadustega;

3. teab psiihholoogia pdohilisi
uurimismeetodeid (kirjeldavad, korrelatiivsed,
eksperimentaalsed) ning toob néiteid
psiihholoogia teaduslike uurimuste kohta;

4. védrtustab psiihholoogiliste nihtuste

seletamisel teaduslikku késitlust.

Tunnetuse ja tegevuse bioloogiline alus:

Inimese nérvisiisteem: perifeerne ja
kesknirvisiisteem. Nérviraku ehitus ja talitlus.
Meeleelundid ja

aistingud.

Kursuse 1opul dpilane:

1. kirjeldab inimese perifeerse ja
kesknérvisiisteemi ehitust ning talitlust;

2. kirjeldab nirviraku ehitust ja talitlust;
3. selgitab meelelise tunnetuse olemust ja

liigitab aistinguid, tuues néiteid igapaevaelust.

Taju ja tdhelepanu:

Taju ja selle omadused. Tajukujundi tekkimine.
Tajuliigid: stigavus-, litkumis-, ruumitaju.

Tahtlik ja tahtmatu tihelepanu.

Kursuse 1opul dpilane:

1. selgitab taju iilesandeid ja tajukujundite
tekkimist ldhtuvalt taju omadustest;

2. teab, kuidas vdivad taju omadused
(piirid, kujunemise aeg, kestus, plisivus,
ruumiline ja ajaline vastasmdju) mdjutada
tajukujundi tekkimist;

3. kirjeldab ja toob niiteid tajuliikide
(stigavus-, litkumis- ja ruumitaju) kohta;

4. eristab tahtlikku ja tahtmatut tdhelepanu

ning kirjeldab nende moju oma Jdpitegevusele.

Malu:

Milu. T66madlu ja pikaajaline mélu.

Kursuse 16pul dpilane:

1. kirjeldab toomaélu ja pikaajalist mélu
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Episoodiline, semantiline ja protseduuriline
mélu.
Miluprotsessid: salvestamine, meenutamine,

unustamine.

ning toob niiteid nende olemasolu kohta,
toetudes teaduslikule késitlusele;

2. kirjeldab ja toob isiklikest kogemustest
nditeid episoodilise, semantilise ja
protseduurilise mélu kohta;

3. kirjeldab tihelepanu, infotootluse
siigavuse ja info kokkupakkimise moju
informatsiooni salvestamisele mélus;

4. teab unustamise pdhjusi ning kirjeldab
meenutamise tdhusamaks muutmise teid

Opitegevustes.

~

Oppimine:
Oppimine, teadmised ja oskused. Oppimise
viisid: harjumine, tingimine, sotsiaalne

Oppimine, teadmiste konstrueerimine.

Kursuse 10pul dpilane:

1. teab, mis on dppimine, ning selgitab,
kuidas omandatakse teadmisi ja oskusi;

2. teab ja kirjeldab erinevaid Gppimise
viise: harjumine, tingimine, sotsiaalne
Oppimine, teadmiste konstrueerimine;

3. toob nditeid Oppimise viiside
rakendumise kohta dpitegevustes ning oskab

analiiiisida oma Opitegevusi.

Motlemine:
Motlemine. Métlemise elemendid: kujundid,
moisted, skeemid.

Keel ja motlemine.

Probleemide lahendamine ja loov mdtlemine.

Kursuse 1opul dpilane:

1. eristab ja kirjeldab motlemise elemente
(kujundeid, madisteid ja skeeme) ning selgitab
keele ja motlemise seoseid;

2. teab probleemide lahendamise etappe ja
takistusi probleemide lahendamisel, tuues
nditeid protsessi kirjelduse ja takistuste kohta;
3. kirjeldab teadmiste ja kogemuste moju
probleemide lahendamisele ning loovale
mdtlemisele ning toob isiklikust kogemusest
néiteid selle kohta;

4. kirjeldab oppeiilesandeid, ldbides

probleemi lahendamise etappe ja takistusi

70



Oppetilesande kéigus, ning analiiiisib

probleemilahendust tagasivaateliselt.

Emotsioonid ja motivatsioon:

Emotsioon. Emotsiooni komponendid.
Pdhiemotsioonid ja emotsioonide
viljendamine. Vajadused,

eesmargid ja motivatsioon. Bioloogiline ja

kultuuriline motivatsioon. Saavutusvajadus.

Kursuse 10pul opilane:

1. teab, mis on emotsioon ja millised on
pdhiemotsioonid, ning kirjeldab, kuidas
emotsioonid véljenduvad fiisioloogiliselt,
tunnetuslikult ja kditumises;

2. vairtustab emotsioonide viljendusviise,
mis ei kahjusta ennast ega teisi, ning
demonstreerib neid Opisituatsioonis;

3. selgitab vajaduste, eesmérkide ja
motivatsiooni seoseid;

4. demonstreerib Opisituatsioonis oskust
seada liihi- ja pikaajalisi eesmirke ning
planeerida nende saavutamiseks vajalikke
tegevusi;

5. selgitab ja toob niiteid bioloogilise ja
kultuurilise motivatsiooni avaldumisvormide
kohta;

6. kirjeldab inimese saavutusvajaduse
rahuldamise voimalusi erinevates

tegevusvaldkondades.

Individuaalsed erinevused:

Isiksus, isiksuseomadused. Isiksuse
bioloogilised alused. Vaimsed voimed:
iildvoimekus ja

erivoimekused. I1Q. Individuaalsed erinevused,

norm ja hélbivus.

Kursuse 10pul opilane:

1. kirjeldab isiksuse viiefaktorilist
kasitlust, tuues selle kohta niiteid;

2. selgitab parilikkuse ja keskkonna osa
isiksuseomaduste kujunemises;

3. teab isiksuse omaduste modtmise
pohilisi meetodeid psiihholoogias;

4. toob néiteid iild- ja erivdimekuse
viljendumise ning rakendamise voimaluste
kohta inimestel;

5. selgitab intelligentsuskoefitsiendi
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tdhendust;
6. mdistab normi ja hélbivuse suhtelisust

ning vairtustab inimeste erinevusi.

Sotsiaalsed protsessid:

Sotsiaalne vordlemine ja identiteet. Sotsiaalne
taju. Esmamulje, eelarvamused, stereotiilibid.
Rithmaprotsessid — siinergia, vastutuse

hajumine, konformsus, riihmamotlemine.

Kursuse 10pul dpilane:

1. selgitab kultuurilise ja rahvusliku
identiteedi kujunemise mehhanisme;

2. analiiiisib, kuidas esmamulje,
eelarvamused ja stereotliiibid mdjutavad
inimeste sotsiaalset taju, ning toob selle kohta
néiteid;

3. analiiiisib riihmas toimuvate protsesside
(slinergia, vastutuse hajumise, konformsuse,
rihmamotlemise) moju inimese kditumisele,
seostades seda igapédevaeluga;

4. védrtustab vajadust seista vastu
riihmasurvele, mis Ghutab ennast ja teisi

kahjustavalt kdituma.

Psithholoogia rakendused:

Pstihholoogi elukutse ja psiithholoogia
rakendused. Psiihholoogiateadmiste

rakendamine igapdevaelus.

Kursuse 1opul dpilane:

1. selgitab psiihholoogi t66d eri
valdkondades ning teadvustab eetilisi printsiipe
psiihholoogias;

2. mdistab psithholoogiateadmiste
olulisust ning véértuslikkust enda ja teiste

kéaitumise seletamisel.

6.1.4. Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1. lahtutakse doppekava alusvédrtustest, tildpddevustest, dppeaine eesmirkidest, dppesisust ja

oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 10imingut teiste dppeainete ja lébivate teemadega;




2. taotletakse, et dpilase dpikoormus (sh kodutddde maht) on mdddukas, jaotub kursuse

ulatuses iihtlaselt;

3. voimaldatakse Oppida individuaalselt ja iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rithmatdod),

et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

4. kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad

individualiseeritud késitlust, aitavad dpitut siivitsi moista ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5. rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid

opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

6. laiendatakse Opikeskkonda: sotsiaal-kultuuriline keskkond, arvutiklass, labor, ettevotted,

muuseumid, nditused jne;

7. kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh aktiivopet: arutelud, diskussioonid,
juhtumianaliitisid, paarist6od, projektope, rollimdngud, rithmat6dd, vditlused, Opimapi ja uurimistoo
koostamine, praktilised ja uurimistdod (nt toolehtede tiitmine, loovtodde kirjutamine, infootsingud

teabeallikatest) jne;

8. arvestatakse Opilaste ja kohalikku eripira ning iihiskonnas toimuvaid muutusi, millele loob

aluse Oppesisu esitus kohustuslike ning slivendavate ja laiendavate teemade kaudu;
9. arendatakse Opilaste teadmisi, oskusi ja hoiakuid,

10.  vdoimaldatakse siduda dpet koolivélise eluga ning ainekésitlus on vdimalikult dpilaskeskne.

6.1.5. Fiisiline dpikeskkond

1. Inimesedpetuses ldhtutakse glimnaasiumi ritkliku dppekava iildosast ja teistest opikeskkonda

reguleerivatest digusaktidest.

2. Kool korraldab valdava osa dppest klassis, kus on voimalused rithmatdoks ja

timarlauavestluseks ning toetavad demonstratsioonivahendid.

3. Oppe sidumiseks igapdevaeluga vdimaldab kool dpet viljaspool klassi.

6.1.6. Hindamine
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Inimesedpetuse dpitulemusi hinnates ldhtutakse giimnaasiumi riikliku dppekava iildosa ja teiste
hindamist reguleerivate digusaktide kisitlusest. Hindamine tdhendab konkreetsete dpitulemuste

saavutatuse ja dppija arengu toetamist, pohirdhk on dpilase arengu toetamisel.

Hindamise pdhiline iilesanne on toetada dpilase arengut, kujundades positiivset minapilti ja
adekvaatset enesehinnangut, kusjuures oluline on opilase enda roll hindamises, pakkudes voimalusi

enesehindamiseks.

Inimesedpetuses hinnatakse Opilaste teadmisi ja oskusi, kuid ei hinnata hoiakuid ega vééartusi.
Hoiakute ja vdirtuste kohta antakse Opilasele tagasisidet. Kirjalikke iilesandeid hinnates
arvestatakse eelkodige t00 sisu, kuid parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.
Opitulemuste hindamise vormid on mitmekesised, sisaldades nii suulisi, kirjalikke kui ka praktilisi

ulesandeid.

Suuliste ja kirjalike iilesannete puhul dpilane:
1. selgitab ja kirjeldab moistete sisu ning nende seoseid,

2. selgitab oma arvamusi, hinnanguid, seisukohti ja suhtumisi, seostades neid omandatud

teadmistega ja igapdevaeluga,

3. eristab, riihmitab, vOrdleb ja analiiiisib olukordi, seisundeid, tegevusi ning tunnuseid

ldhtuvalt dpitulemustest,

4. demonstreerib faktide, mdistete ning seaduspérasuste tundmist lahtuvalt dpitilesannete

sisust. Praktiliste iilesannete puhul dpilane:
4.1.  rakendab teoreetilisi teadmisi praktiliselt dpisituatsioonis;
4.2.  demonstreerib Opitulemustes madratud oskusi dpisituatsioonis,

4.3.  kirjeldab dpitulemustes méératud teadmiste ja oskuste rakendamist igapdevaelus.
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6. VALIKKURSUSED

Valikaine “Etikett*

Kursuse liihikirjeldus

Valikaine on 35 tunnist koosnev kursus, mille kdigus omandab Opilane teadmisi ja praktilisi oskusi

suhtlemiseks, kaitumiseks avalikus kohas, erinevates olukordades.

Opitakse tundma lauaetiketi, riietusetiketi jms. ndudeid. Arutletakse ja leitakse iiheskoos lahendusi

ja voimalikke kéitumisviise, analiiiisides erinevaid olukordi.
Arutletakse véartushoiakute, tolerantsuse iile.

Praktiliste toode kdigus omandatakse teadmisi ja oskusi suhtlemisetiketist, samuti suhtlemisest

veebikeskkonnas, praktilisi oskusi hoolitsemiseks oma vélimuse ja
roivastuse eest, lauakommetest jne.

6.3.1. Oppe-kasvatuseesmirgid

Etiketi kursusega taotletakse, et dpilane

1. omandab elementaarsed teadmised tdnapdevasest kditumisetiketist;
Opib hindama eluks vajalikke kditumisnorme ja isiksuse omadusi;

tutvub euroopalikest tavadest tuleneva suhtlemiskultuuri, normide ja traditsioonidega;

el

Oopib kdituma mistahes olukorras ja kultuuriruumis ootuspidraselt, korrektselt, ausalt ja
heatahtlikult;

5. suudab ndha seoseid inimese kditumise ja tihiskonna ndudmiste vahel,

6. suudab normide iile kriitiliselt mdelda ja argumenteeritult arutleda;

7. vairtustab ennast ja teisi inimesi.

6.3.2. Opitulemused
Opilane

1. tunneb etiketi moistet;
oskab korrektselt tervitada ja end esitleda, esitleda teisi inimesi iiksteisele vastavalt etiketile;
teab korrektse kutse ja visiitkaardi vormistamise ja kujundamise ndudeid;

teab nimetada piduliku riietuse variante, nende tdahistamist kutsetel,

A

teab riietuse kohta kidiva marke ,,tume ililikond” noudeid nii mehe kui naise kohta;
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6. teab nimetada pidulike koosviibimiste ja einete liike;

7. teab erinevaid lauakatmis viise ja tunneb neile vastavat pdhilist lauaetiketti;

8. oskab suhelda lugupidavalt erinevate inimestega, tunnetada olukordi ja wvalida sobivat

kéitumisviisi.

6.3.3. Oppesisu

Sissejuhatus ainesse. Etiketi ja protokolli mdisted ajaloos. Etikett ja protokoll | 1 tund
tanapdeval.

Religiooni moju 2 tundi
Suhtlemine 2 tundi
Tervitamine. Esitlemine. Kitlemine. Sinatamine. Hiivastijitmine.

Kutsete vormistamine. Tekst, kujundus, liihendid kutsetel. Saatmine ja
vastamine. 3 tundi
Iseseisvalt kutse teksti koostamine ja kujundamine.

Netikett. Helistamine. E-kirjavahetus 2 tundi
Visiitkaardid, kasutamine. 1 tund
Roivastus 3 tundi
Pidulik rdivastus. Riiete korrashoid.

Rahvardivaste kandmine vastuvottudel. 1 tund
Vastuvottude liigitus. Ametlik ja mitteametlik. Pdevane ja dhtune. 1 tund
Koosviibimiste, lirituste, koosolekute jne. korraldamine. 2 tundi
Kodused ja perekondlikud tidhtpdevad ja vastav kombestik. Matused, kaastunde | 1 tundi
avaldamine.

Kinkimine. 1 tund
Kiriklikud talitused — ristimine, leeritamine, laulatamine, matus. 1 tund
Lauakombed 1 tund
Pidulike laudade liigid.

Katmisviisid: kaetud kohtadega, piistijalalaud, rootsi laud. 3 tundi
Lauaetikett. Kditumine lauas. Erinevate toitude soomine (puuviljad ja marjad, | 2 tund
juust, kala ja molluskid, hiina kook, trendiroad...) Erinevate soogiriistade
kasutamine.

Jookide liigid. Klaaside liigid. Serveerimine. 2 tundi
FurSettlaua kujundamine ja katmine praktiliselt. 3 tundi
Essee kirjutamine etteantud teemal. 2 tundi
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6.3.4. Oppetegevus
Oppetegevust kavandades ja korraldades lidhtutakse Oppekava alusviirtustest, iildpadevustest,

Oppesisust ja oodatavatest pitulemustest.
Taotletakse, et Opilase dpikoormus on moddukas ja jaotub Oppeaasta ulatuses iihtlaselt.
Voimaldatakse dppida individuaalselt ja grupis.

Oppeprotsessis on olulisel kohal arutelud, vestlused, grupitodd, individuaalsed iilesanded ja

praktikumid.

6.3.5. Hindamine
Kursuse hinne kujuneb individuaalsete t60de, kontrolltoode ja praktikumide hinnetest.
Kontrollitakse ja hinnatakse Opilase teoreetilisi teadmisi, praktiliste tdode teostamise oskusi, loovust

ulesannete lahendamisel.

Kontrollitakse ja hinnatakse arutluse, argumenteerimise ja seoste loomise oskust, Opilase iseseisvat
t60d ja osalemist aruteludes ning rithmatoddes. Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja

numbriliste hinnetega.

6.4. Valikaine ,,Uurimisto6 alused*

6.4.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Valikainega ,,Uurimistd6 alused™ taotletakse, et dpilane:

1. oskab seada eesmérke, sOnastada uurimuskiisimuse vOi hiipoteesi ning vastutada iilesande
elluviimise eest;

oskab planeerida ja korraldada uuringuid;

oskab planeerida uurimistd6 koostamist;

arendab loovust ja slisteemset mdtlemist;

kasutab erinevaid teabeallikaid ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat infot;

saab lilevaate ja kogemuse andmete kogumise, tootlemise ning analiilisimise meetoditest;

vormistab arvutil teaduslikkuse ndudeid jargivat uurimistdod;

® N kWD

esitab, hindab ja pohjendab uurimist66 tulemusi.

6.4.2. Valikaine liihikirjeldus
Valikaine annab algteadmised teadusliku uurimistod olemusest, meetoditest, etappidest,
struktuurist, vormistamisest ning kaitsmisest. Valikaine koosneb auditoorsetest loengutest ja/voi e-

oppevormidest, mille jooksul kéisitletakse eespool nimetatud teemasid. Lisaks kasutatakse
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individuaaldppevormi, mille véltel Opilane koostab koost6ds juhendajaga wvabalt valitud
ainevaldkonnas uurimist6d, sh uurimistdd annotatsiooni emakeeles ja A-vodrkeeles, ning
retsensiooni kaasOpilase uurimistod kohta. Uurimistod on eelkdige protsess ja toomeetod, mille
kdigus anallilisitakse uuritavat probleemi siistematiseeritud ja asjakohaselt struktureeritud viisil.
To60d koostades tuleb jargida teaduslikkust tagavaid ndudeid. Seega peab uurimist6d teema olema
aktuaalne ja to60 sisu iiheselt arusaadav. Jiargida tuleb selektiivsuse, siisteemsuse, tipsuse ja
objektiivsuse pohimotteid. Autor peab kriitiliselt kdsitlema nii enda kui ka olemasolevaid seisukohti

ning koik esitatud viited peavad olema argumenteeritud ja toetuma faktidele.

Teaduslikkuse jédrgimine eeldab kolme sisuliselt eristuva osa olemasolu t60s:
1. tilevaade sellest, mida teised on teinud;
2. lilevaade oma uurimuse tulemustest ja kasutatud meetoditest;

3. enda tulemuste vordlus teiste omadega ning jareldused.

Uurimistdd on uurimisprotsessi konkreetne tulemus ehk kirjalik aruanne, mis kajastab Opilase

oskust iseseisvalt moelda ja sisaldab Opilase oma seisukohti.

Valikaine kursus 16peb uurimist6d tulemuste avaliku esitamise ehk kaitsmisega, mille kdigus
antakse jargmine iilevaade:
1. teema valiku pdhjendus;

uurimuskiisimus / uurimistdd hiipotees ja eesmérk;

2
3. meetodi(te) ja ililesehituse tutvustus, vajaduse korral pdhjendamine;
4. luhike sisuiilevaade;

5

t606 kokkuvdte: milleni jouti, kas eesmaérk sai tdidetud.

Valikaine on tihedalt 16imunud emakeele, A-voorkeele, infotehnoloogia ja uurimistdo teemaga otse-
selt seotud ainekursustega. Kursuse kdigus koostatud uurimistoé voib olla glimnaasiumi

koolieksami praktilise t66 vOi ainealase uurimuse aluseks.

Valikaine ,,Uurimistod alused eeldus on Oppeasutusesisene uurimistodode juhend, kus on
fikseeritud

uurimistdo struktuuri, viitamise ja vormistamise nduded ning esile toodud juhendaja ja retsensendi
roll ning hindamise pohimdtted.

Valikaine kursuse véljund on uurimist6d esitamine erinevatele konkurssidele, sh Opilaste

teadustoode
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riikklikule  konkursile (SA  Archimedes), keskkonnauurimuste konkursile (Haridus- ja
Teadusministeerium, GLOBE programm Eestis) ning Opilaste ajalooalaste uurimistodde voistlusele

,»Minu Eesti* (Eesti Ajaloodpetajate Selts).

6.4.3. Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

1. tunneb uurimist6o koostamise metoodikat ning teeb uurimistdo iseseisvalt;

2. Opib suhtlema juhendajaga ning toime tulema konstruktiivse kriitikaga;

3. orienteerub valitud ainevaldkonna lihtsamas kirjanduses, leiab vajaliku info ja analiiiisib seda
kriitiliselt;

4. tunneb peamisi uurimistdoks vajalike 1dhteandmete kogumise meetodeid (vaatlus, eksperiment,
kiisitlus, kogemuste iildistamine jt);

5. tootleb andmeid sobivate meetoditega (keskmiste arvutamine, korrelatsioon jt);

6. analiilisib uurimistulemusi sobivate meetoditega (vOrdlemine, reastamine, analiiiis, slintees,
iildistamine jt);

7. vormistab uurimistod teaduslikule uurimistoole esitatud nduete ning uurimist6d juhendi jérgi;

8. esitab ja kaitseb oma uurimistulemusi nii suuliselt kui ka kirjalikult;

9. oskab anda konstruktiivset tagasisidet kaasdpilase uurimistdo kohta.

6.4.4. Oppesisu

Uurimistoo olemus. Kvantitatiivne ja kvalitatiivne uurimus. Uurimistdd eesmérgid ja tunnused.
Moistete defineerimine.

Uurimistoos kasutatavad meetodid. Meetodite liigid ja valik. Valmisandmestikud (ametlik startis-
tika, statistilised andmebaasid, arhiivimaterjalid, uurijate varasemad materjalid, muud
dokumendikogud). Andmekogumis meetodid (vaatlus, eksperiment, mddtmine, intervjuu,
ankeetkiisitlus, pdeviku-meetod, hinnanguskaala jne). Andmetdotlusmeetodid (keskmiste
arvutamine, korrelatsioon jne). Analiiisimeetodid (vOrdlemine, reastamine, analiilis, siintees,
iildistamine).

Uurimistoo etapid. Koostod juhendajaga. Teema valik ja piiritlemine. To66 allikatega
(elektrooniline

teabeotsing, allikakriitika ja plagieerimise véltimine). T60 esialgse kava koostamine. Hiipoteesi,
uurimiskiisimuse formuleerimine. Materjali (faktide) kogumine ja analiilis. Uurimistod teaduslik
tolgendamine ja tulemuste iildistamine. Uurimist60 kirjalik vormistamine.

Uurimist6o struktuur. Tiitelleht. Sisukord. Sissejuhatus. Pohiosa (peatiikid ja alapeatiikid).

Kokkuvote. Kasutatud materjalid. Lisad. Retsensioon. Annotatsioon (emakeeles ja A-vodrkeeles).
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Tabelid ja joonised. Kasutamisala. Vormistamisnduded.

Stiil ja keel. Akadeemiline kirjastiil. Loetavus ja mdistetavus. Terviklikkus ja sidusus. Lauseehitus
ja sonavalik. Objektiivsus. Ajavormid. Loetelud. Liihendite ja numbrite kasutamine tekstis.
Oigekeel.

Viitamine ja vormistamine. Tsitaat ja refereering. Tekstisisene viitamine. Joonealune viitamine.
Allikaloend (artikkel, raamat, digusaktid, arhiivimaterjalid, elektroonilised allikad, dokumendid
ilma

isikuandmeteta jne).

Kaitsmine. Kaitsmise sisu ja iilesehitus. Avalik esinemine.

6.4.5. Oppetegevus

Valikainet Opetades korraldatakse glimnaasiumis Oppeasutusesisese juhendi pohjal jérgmisi

dppetegevusi:

1. auditoorsed loengud ja/vdi iseseisev t06 veebipohises Opikeskkonnas (VIKO, IVA, Moodle,
Blackboard vm) teoreetiliste algteadmiste omandamiseks;

2. individuaalne juhendamine;

3. uurimistdo teema valik ja piiritlemine;

4. uurimistdd eesmérgi ja hiipoteesi (vOimaluse korral), uurimiskiisimuse sOnastamine,
uurimisiilesannete ja probleemi piistitamine ning meetodite valik;

5. uurimist60 tdhtajalise tegevuskava koostamine;

6. iseseisev tO0 erinevate materjalide ja allikatega, sh elektrooniline teabeotsing ning tutvumine
erialase kirjandusega;

7. infoallikate kriitiline analiiiis;

8. andmekogumis-, andmetdotlus- ja analiiiisimeetodite rakendamine;

9. tabelite, skeemide ja jooniste koostamine ning analiiiis;

10. uurimistdd vormistamine arvutil juhendi jirgi;

11. retsensiooni ja annotatsiooni (emakeeles ja A-voorkeeles) koostamine;

12. ettevalmistus uurimistoo avalikuks tutvustamiseks ning kaitsmiseks;

13. avalik esinemine.

6.4.6. Nouded oppetegevusele
Valikaine kursuse maht on 35 tundi. Kooli méirata on kursuse ,,Uurimistdod alused® auditoorsete
tundide arv ja/vOi veebipdhises Opikeskkonnas antava iseseisva t60 maht teoreetiliste algteadmiste

omandamiseks. Kursuse ldbiviimise eelduseks on uurimistddde juhendi koostamine Opilastele.
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Juhendis antakse iilevaade uurimisto6 olemusest ja struktuurist, fikseeritakse uurimistoo

vormistamise, viitamise ja hindamise tdpsed nduded ning juhendaja ja retsensendi roll.

6.4.7. Fiiiisiline opikeskkond

Soovitatavalt toimuvad kursuse auditoorsed tunnid ning avalik esinemine ehk kaitsmine
klassiruumis, kus on internetiiihendusega arvuti ja projektor. Veebipdhise e-Oppe korraldamine
eeldab juurdepéésu vastavale opikeskkonnale.

Opilane v&ib kasutada eksperimendi vdi katsete korraldamiseks koolis olevaid spetsiaalseid
vahendeid, jargides nii ohutusndudeid kui ka eetilisi norme. Kool ei ole kohustatud tagama

opilasele eksperimentide ja katsete sooritamiseks vajalikke vahendeid.

6.4.8. Hindamine

Hindamise pdhimdtted fikseeritakse uurimistdo juhendis. Hinnatakse jargimisi valdkondi:

1. sisu, sh uurimistdd vastavust teemale, seatud eesmirkide saavutamist, meetodite valikut ja
rakendatust;

2. vormi, sh referatiivse ja uurimusliku osa tasakaalu, t66 liigendatust, vormistamisnduete tditmist,
t00d allikatega ning keelelist korrektsust ja eneseviljendusoskust;

3. protsessi, sh planeerimist, tdhtacgadest kinnipidamist ja kontakti juhendajaga;

4. avalikku esinemist ehk kaitsmist.
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